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especial VII PREMIOS NACIONALES DE MEDICINA SIGLO XXI VII PREMIOS NACIONALES DE MEDICINA siglo XXI especial

E l prestigioso Hotel Westin Pala-
ce de Madrid acogió la celebra-
ción, el pasado miércoles, de los 
VII Premios Nacionales de Me-
dicina Siglo XXI, otorgados por 

El Suplemento, una exclusiva gala celebra-
da en el salón Medinaceli donde se dieron 
cita más de cien personas para reconocer y 
homenajear a un elenco de 30 grandes pro-
fesionales y clínicas.

Los VII PRemios 
Nacionales de 
Medicina siglo 
xxi reconocen a 
30 eminentes 
doctores y 
profesionales 
DEL SECTOR

nicolás sangrador. MADRID

Un homenaje para 
quienes hacen avanzar  
la Medicina en España
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Antonio Queijeiro, director de El Suplemento, durante sus palabras al inicio de la gala

Pablo Suñer, gerente de El Suplemento, clausuró con su discurso el evento

Entre los galardonados había doctores y 
cirujanos con carreras muy dilatadas que 
contrastaban con jóvenes promesas de la 
Medicina, pero también empresas relacio-
nadas con el sector médico y clínicas que, por 
su excelencia y trayectoria, han logrado ser 
referente global en el cuidado de la salud. 

A su llegada a los imponentes salones del 
hotel, y bajo su cúpula acristalada, los pre-
miados y sus invitados, vestidos con sus me-
jores galas, pasaron por el tradicional posado 
en el photocall y, tras ello, fueron recibidos 
con un exquisito cóctel de bienvenida, don-

de pudieron departir con otros colegas de 
profesión, reencontrarse con viejos amigos 
o, simplemente, disfrutar de la velada.

La gala
Llegó el momento de pasar al salón Medina-
celi, verdadero escenario de la entrega de 
premios. Una vez instalados en sus mesas, 
los asistentes recibieron una primera sorpre-
sa: la Tuna de Madrid, encabezada por un 
tuno de la Facultad de Medicina, abría el acto 
con una suerte de interpretaciones que 
arrancaron aplausos y sonrisas del público. 
Resonaron los acordes de «La estudiantina», 
«Clavelitos» o «Granada», entre otros inolvi-
dables temas interpretados con maestría por 
los tunos. 

Tras esta amable bienvenida, Raquel Cas-
tro, maestra de ceremonias del evento, dio la 
palabra a Antonio Queijeiro, director de El 
Suplemento, que quiso agradecer su presen-
cia a premiados y acompañantes. «Con estos 
premios queremos destacar la dedicación, 
el compromiso y la excelencia de quienes 
contribuyen al avance de la Medicina en Es-
paña», comentó Queijeiro, que destacó la 
importancia del trabajo en equipo y la cola-
boración como punta de lanza de la medici-
na moderna. Las personas que hoy son reco-
nocidas, continuó el director de El 

Foto de familia de los premiados junto a los organizadores de la gala, Antonio Queijeiro, Pablo Suñer y Pilar Rodríguez

Suplemento, «destacan en sus diferentes 
áreas de trabajo, y hemos querido honrar el 
liderazgo, el compromiso y la innovación de 
estos profesionales». Tras agradecer a amigos 
y patrocinadores su apoyo para la celebra-
ción de esta séptima edición, comenzó la 
entrega de premios propiamente dicha, que 
fueron entregados, por turnos, por Antonio 
Queijeiro, Pablo Suñer (director y gerente de 
El Suplemento, respectivamente) y Pilar Ro-
dríguez, coordinadora de la gala. 

Variedad de disciplinas
El primer galardonado de la noche fue el 
Hospital Clínic de Barcelona, un centro con 
120 años de historia y más de 8.000 profesio-
nales que forman o han formado parte de 
este gran proyecto sanitario. El premio en la 
categoría de Atención Hospitalaria lo recogió 
el Dr. Antoni Castells, director asistencial del 
centro, que destacó en sus palabras de agra-
decimiento la gran importancia que tiene 
trabajar en equipo para lograr unos resulta-
dos de diagnóstico excelentes. 

A continuación subió al escenario Andoni 
Palomino Alzaga, consejero delegado de 
Brokers 88 Correduría de Seguros, una com-
pañía que recibió el premio en la categoría 
de Aseguradora. El consejero delegado des-
tacó el «privilegio de estar rodeado de tanta 
buena gente», y explicó cómo su compañía 
lleva mucho tiempo «trabajando para el sec-
tor sanitario en la innovación de sus produc-
tos para, así, poder ofrecer a nuestros clientes 
lo que realmente necesitan», concluyó An-
doni Palomino. 

Llegó el turno de la categoría de Reproduc-
ción Asistida, que recayó en la Dra. Juana 
Crespo Simó, una experimentada profesio-
nal que hoy brilla «gracias a todas las perso-
nas que me han ayudado y apoyado a lo 
largo del tiempo, y a quienes dedico este pre-
mio», explicó. 

El Centro Clínico CC Adicciones y, en su 
representación, Francisco Prados Fernán-
dez, fue reconocido con el premio en la ca-
tegoría Tratamiento de Adicciones. Prados, 
tras recoger el galardón, destacó que «este 
premio reconoce el trabajo de todo el equipo 
de CC Adicciones, un elenco maravilloso de 
profesionales», a la vez que ofrecía el premio 
a su esposa y sus hijas, presentes en la gala. 

El Dr. Jorge de Vicente Solé recibió el pre-
mio en el Tratamiento del Dolor y su agrade-
cimiento estuvo dirigido hacia la organiza-
ción de los premios, por reconocer esta 
disciplina «tan desconocida tanto por pa-
cientes como por profesionales médicos». A 
continuación subió al estrado el Dr. Carlos 
Javier Egea Santaolalla para recoger el pre-
mio en la categoría de Medicina del Sueño.  
Egea destacó que el sueño es igual de impor-
tante que la salud mental o la correcta nutri-
ción para mantener una buena salud. «El 
sueño es un pilar de la salud y, en ningún caso 
es un tiempo perdido, como quiere hacernos 
creer esta sociedad en la que vivimos. Todo 
lo contrario, es un tiempo ganado», comentó 
Egea Santaolalla. 

El premio en Dermatología fue para el Dr. 
Emiliano Grillo Fernández, que destacó el 

Antonio Queijeiro y Pablo 
Suñer, director y gerente 
de El Suplemento, 
presidieron la gala 

Antonio Queijeiro: «El 
trabajo en equipo es el 
factor diferencial de la 
medicina moderna»

Continúa en la página siguientePremiados e invitados disfrutaron de un cóctel antes de la entrega de premios

importante papel que tuvo en su vida el Dr. 
Pablo Viseda, quien fuera su mentor en el 
hospital Ramón y Cajal de Madrid, y a quien 
dedicó el galardón. 

La Dra. Elena Adalia acudió en represen-
tación de la clínica Adalia Dental para reco-
ger el premio en Odontología, un galardón 
que dedicó a su equipo y gracias al cual este 
año, además del crecimiento en instalacio-
nes y número de personas dentro del equipo, 
«podremos seguir creciendo en innovación, 
excelencia y compromiso con nuestros pa-
cientes», declaró. 

El premio en la categoría de Medicina Fí-
sica y Rehabilitación recayó en el Dr. Xoán 
Miguéns Vázquez, que recordó en sus pala-
bras de agradecimiento la importancia de 
tratar directamente con los pacientes, algo 
que puede hacerse en Galicia y, por ello, se 
siente tremendamente afortunado. «Galicia 
es el país de las maravillas donde se puede 
atender a mucha gente muy diversa», explicó. 
La Dra. Isabel de la Azuela Tenorio fue reco-
nocida con el premio en Medicina Interna, 
«principal eje de atención sanitaria», según 
explicó. La doctora agradeció a sus colegas y, 
sobre todo a su familia, «la paciencia, el sa-
crificio y apoyo recibidos».

El Dr. Manuel Baca Cots recibió el premio 
en la categoría de Pediatría, con una larga 
experiencia en la materia y, además, forman-
do parte de un grupo de más de cien pedia-
tras, en representación de los cuales recibió 
el galardón. «Es muy importante que la in-
vestigación médica sea completamente tras-
lacional, es decir, que pueda aplicarse inme-
diatamente a la clínica», comentó el Dr. Baca 
Cots en sus palabras de agradecimiento.

Tras 47 años de carrera profesional, el Dr. 
Rafael Llombart y Ais recibió el premio en 

Cirugía Ortopédica y Traumatología, un 
galardón que, como comentó el doctor, «se 
apoya en los tres pilares de mi vida: en pri-
mer lugar, el legado familiar de más de dos 
siglos estudiando y ejerciendo la Medicina; 
en segundo, lo aprendido de mis maestros 
del departamento de Cirugía Ortopédica de 
la Clínica Universidad de Navarra y, por úl-
timo, el apoyo recibido de mi familia». Esta 
carrera tan extensa recibió, además del pre-
mio, una sonora ovación del resto de pre-
miados y asistentes.
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El Dr. Jesús Ignacio Tornero Ruiz fue galar-
donado con el premio en Urología, y en sus 
palabras agradeció este reconocimiento a su 
equipo y al apoyo recibido por su familia para 
llegar hasta este punto. El premio en Obste-
tricia y Ginecología recayó en el Dr. Ignacio 
Romero Meynet que, con más de 30 años de 
experiencia en esta especialidad, ha tenido 
que aprender a convivir con los grandes 
avances tecnológicos que ha vivido la Medi-
cina en los últimos años. «Sin embargo», 
apuntó Romero, «por encima del desarrollo 
tecnológico, lo más importante de nuestro 
trabajo es la relación y la empatía del médico 
con sus pacientes», explicó. 

La primera parte de la gala de entrega de 
premios tocaba a su fin con el premio en En-
docrinología y Nutrición, que recogió la Dra. 
María Asunción Martínez Brocca. «Gracias 
por pensar en esta especialidad para estos 
premios», comentó. «En este atril estamos 
solos, pero no hemos llegado solos hasta él, 

FOTOS: JESÚS  G. FERIA/DAVID JAR

te por encima del aspecto físico y el ego que 
rodea a esta especialidad. «Ofrecer lo mejor 
al paciente es la mejor recompensa a nuestro 
trabajo», comentó la doctora. 

La categoría de Neurología tuvo un pre-
miado con 42 años de experiencia, el Dr. Luis 
Javier López del Val. Tras recoger el galardón, 
el doctor comentó que «el contacto con los 
pacientes es esencial para lograr hacer el me-
jor diagnóstico posible». El Dr. Andrés Íñi-
guez Romo fue reconocido con el premio en 
Cardiología. Suyo es el mérito de trabajar con 
un equipo gracias al cual se ha logrado, en el 
año 2023, realizar la primera sustitución per-
cutánea de una válvula tricúspide en un hos-
pital privado en España. El mérito, sin duda 
y en sus palabras, «es de las personas que me 
han apoyado a lo largo de los años». 

El premio en la categoría de Rinoplastia 
fue para el Dr. Germán Macía Colón, que 
agradeció a su equipo el haber llegado a este 
punto. El Dr. Antonio Fernández Brito recibió 
el premio en Cirugía Capilar, y destacó los 
112.000 implantes anuales que se realizan en 

Europa, aumentando a un ritmo del 10% 
cada año. El Dr. Roberto Banda Bustamante 
recibió el premio en Cirugía Vascular, un re-
conocimiento con el que quiso «homenajear 
a todas las personas que han hecho posible 
recibirlo», pero sobre todo quiso poner el 
acento en el bienestar de los pacientes como 
objetivo de su trabajo. La Dra. Ana María 
Monterde Villar fue premiada en Neurofisio-
logía Clínica, y agradeció a Dios haberle dado 
esta «vocación de servicio a los demás», algo 
que considera un regalo. 

El Dr. Josep Tabernero Caturla fue galardo-
nado con el premio en Oncología Médica, 
una especialidad donde «la colaboración 
entre todas las especialidades es la gran di-
ferencia entre la medicina tradicional y la 
moderna, dando como resultado una Medi-
cina de alta precisión», comentó. El premio 
en Neurocirugía recayó en el Dr. Ricardo 
Ruiz-López, que abogó por los beneficios de 
la cirugía mínimamente invasiva: «en cirugía 
menos es más: la mínima invasión puede 
producir enormes beneficios», explicó. 

Los dos últimos premiados de la noche 
fueron el Dr. Paulo César Arango Segura, que 
recibió el premio en Cirugía Cardiovascular 
y la empresa Shurui Robotics, que recibió el 
premio en Tencología para la Salud. Arango 
quiso rendir homenaje a sus mentores y 
compañeros colombianos, a quienes dedicó 
este nombramiento. Jing Zhao, senior brand 
manager de Shurui Robotics, envió un video 
de agradecimiento por el galardón.

Pablo Suñer, gerente de El Suplemento, 
despidió el acto con unas breves palabras de 
agradecimiento a los premiados. «Sus lo-
gros», comentó, «son un testimonio del ar-
duo trabajo, de la pasión y el compromiso 
con la excelencia» de todos los premiados. 

Raquel Castro agradeció la presencia de 
los asistentes, así como a todo el equipo de 
El Suplemento que hizo posible la gala, y a 
colaboradores como Félix Ramiro, la firma 
que visitó a Queijeiro y Suñer para la ocasión, 
tras lo cual se dio paso a la cena de gala como 
broche final de esta VII Edición de los Pre-
mios Nacionales de Medicina.

La tuna de Madrid ofreció un simpático repertorio musical antes de comenzar la entrega de premios

El contacto directo y 
empático con el paciente 
es una de las claves del 
éxito de los premiados

Pablo Suñer: «Su trabajo 
es testimonio de su 
pasión y compromiso 		
con la excelencia»

Viene de la página anterior

El salón Medinaceli presentaba un magnífico aspecto durante la galaPablo Suñer, Raquel Castro, Antonio Queijero y Pilar Rodríguez

La Dra. Elena Adalia, durante la entrevista ofrecida tras recoger el premio Curricé durante una de las actuaciones

así que este premio va dedicado a todas las 
personas que me han ayudado, apoyado y 
me han hecho crecer hasta este momento», 
concluyó Martínez Brocca.

Entreacto musical y segunda parte
Si algo caracteriza a las galas de El Suplemen-
to es la presencia de personajes famosos. Esta 
VII edición de los Premios Nacionales de 
Medicina no sería menos. El entreacto mu-
sical de los premios estuvo protagonizado 
por el conocido artista Curricé, que quedó 
en cuarto lugar del talentshow La Voz en 
2020. El músico madrileño interpretó para el 
público una personalizada versión del clási-
co de Bob Dylan Knockin’ on Heaven’s Door, 
un tema que levantó a los asistentes de sus 
asientos para aplaudir la actuación. 

Tras unos minutos de descanso, todo es-
taba dispuesto para proseguir con la entrega 
de premios, que inauguró la Dra. Ana García 
Navarro, con el premio en Cirugía Bariátrica. 
«Es un honor estar aquí y formar parte de este 
selecto grupo de profesionales», comentó la 

doctora al recoger el galardón. El premio en 
la categoría de Cirugía General y del Aparato 
Digestivo recayó en el Dr. José María Muñoz 
Pérez, que dedicó el galardón a su abuelo, el 
Dr. Muñoz Benítez, a su padre, el Dr. Muñoz 
Malagarriga, y a su madre, Pilar, «que es el 
pilar de la familia». Destacó igualmente la 
importancia de los equipos, del equipo que 
le formó y del equipo del que forma parte 
actualmente. 

El Dr. Enrique Ruiz Veguilla fue distinguido 
con el premio en Otorrinolaringología, y co-
mentó que «lo importante son los pacientes. 
Solo en contacto con ellos se puede elaborar 
un buen diagnóstico», concluyó. Continuan-
do con la entrega de premios, el Dr. Roberto 
Mongil Poce recogió el galardón en Cirugía 
Torácica, agradeciendo la «confianza de los 
pacientes y del equipo», así como a sus maes-
tros del Hospital Regional de Málaga. 

La Dra. Beatriz Moralejo Benito fue reco-
nocida con el premio en Cirugía Oral y Maxi-
lofacial. En sus palabras abogó por el trabajo 
constante para lograr el bienestar del pacien-

La gala se celebró en el 
salón Medinaceli del 
imponente Hotel Westin 
Palace de Madrid

La tuna de Madrid y 
Curricé amenizaron la 
gala de premios con 
sendas actuaciones
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Un hospital centenario pionero en asistencia, 
investigación y docencia biomédica

Experto en cirugía cardíaca, vascular y 
endovascular

Atención hospitalaria

Hospital Clínic Barcelona

Cirugía Cardiovascular

Dr. Paulo César Arango

lario moderno y bien equipado que incor-
pora las últimas tecnologías y mejores 
prácticas en diseño hospitalario. Reciente-
mente se ha firmado un acuerdo institucio-
nal para construir un nuevo campus de 
salud en una nueva ubicación que agrupa-
rá las actividades de asistencia, investiga-
ción y docencia, a la vez que se mantendrán 
servicios en el complejo actual.

La innovación asistencial es otro aspecto 

especial VII PREMIOS NACIONALES DE MEDICINA siglo XXI

través del propio hospital y del Institut 
d’Investigacions Biomèdiques August Pi 
Sunyer (IDIBAPS), el Campus Clínic desa-
rrolla investigación traslacional y básica. 
Estas instituciones, en colaboración con la 
Universidad de Barcelona y otras entidades, 
que cuentan con más de cien grupos de in-
vestigación y cerca de 2.000 publicaciones 
originales en un año, han contribuido sig-
nificativamente al avance del conocimien-
to médico.

Clínic Barcelona también se distingue por 
su destacado papel en la formación de pro-
fesionales. La Facultad de Medicina y Cien-
cias de la Salud de la Universidad de Barce-
lona comparte campus con el Clínic. Ofrece 
oportunidades únicas para la educación 
continua. Además, su compromiso con la 
enseñanza se extiende a la realización de 
másteres, posgrados y cursos de actualiza-
ción en diversas áreas de la medicina.

En términos de infraestructura, el Hospi-
tal Clínic cuenta con un complejo hospita-

destacado del Clí-
nic. Con un enfoque 
en la mejora conti-
nua, el centro pro-
mueve la imple-
m e n t a c i ó n  d e 
nuevas metodolo-
gías y tecnologías 
para optimizar la 
atención al paciente 
y los resultados de 
salud. Desde la 
adopción de técni-
cas quirúrgicas me-
nos invasivas hasta 
el desarrollo de pro-
gramas de atención 
personalizada.

Además de su 
compromiso con la 
excelencia clínica, 
Clínic Barcelona se 
guía por los princi-
pios éticos y los va-

lores fundamentales. Se esfuerza por em-
poderar a los pacientes, fomentando su 
participación en su propio cuidado y trata-
miento. La entidad ambién se comprome-
te con la sostenibilidad ambiental, siendo 
parte del Pacto Mundial de Naciones Uni-
das y contribuyendo a la promoción de la 
Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible.
www.clinicbarcelona.org

El hospital Clínic Barcelona cuenta con 
una historia centenaria en la asistencia 
médica, la investigación biomédica y la 
docencia universitaria. Ubicado en 
l’Esquerra de l’Eixample de la ciudad con-
dal, este hospital público universitario ha 
sido fundamental en el desarrollo de la 
medicina en España.

Con una plantilla de alrededor de 8.000 
profesionales altamente cualificados, Clínic 
Barcelona es uno de los principales centros 
de atención médica del país. Su compromi-
so con la calidad asistencial se refleja desde 
la atención primaria hasta los tratamientos 
más especializados. Además, su enfoque 
integrador abarca no solo la atención hos-
pitalaria, sino también la atención social y 
sanitaria.

Uno de los pilares fundamentales del Clí-
nic es su enfoque en la investigación biomé-
dica como clave para avanzar en el trata-
miento de las enfermedades y mejorar la 
calidad de vida de los pacientes. Tanto a 

El Dr. Antoni Castells, director asistencial del centro, con el premio

mas vasculares con 
precisión y eficacia. 
La implantación de 
marcapasos es otra 
de las áreas en las 
que el doctor Aran-
go Segura sobresa-
le, brindando solu-
ciones innovadoras 
para regular el rit-
mo cardíaco y me-
jorar la calidad de 
vida de sus pacien-
tes.

La experiencia 
del doctor también 
abarca la atención 
especializada en 
aneurismas, abor-
dando tanto los to-

racoabdominales como los relacionados 
con las extremidades. Su enfoque integral 
incluye la atención a casos de cirugía de 

Con una sólida formación en Medicina y 
una especialización posterior en Cirugía 
Cardiovascular, el doctor Paulo César 
Arango Segura ha consolidado su reputa-
ción y prestigio como un experto en diver-
sas áreas de la especialidad, abordando 
con maestría casos relacionados con ciru-
gía cardiaca, cirugía arterial y venosa; ci-
rugía endovascular, implantación de mar-
capasos, cirugía mínimamente invasiva y 
cirugía de la aorta.

El doctor ha forjado una trayectoria pro-
fesional caracterizada por una dedicación 
incansable al cuidado de la salud cardio-
vascular. Tras obtener su licenciatura en 
Medicina, se especializó en Cirugía Car-
diovascular vía MIR en el Hospital Univer-
sitario de Málaga y complementó su for-
mación en el Hospital St. Antonius de 
Utrecht, en Países Bajos, adquiriendo co-
nocimientos especializados y habilidades 
técnicas avanzadas para abordar con éxito 
una amplia variedad de patologías cardía-
cas y vasculares.

Máster en Dirección hospitalaria y Más-
ter en Gerencia de la salud en España, y 
desarrollo del programa de transforma-
ción digital en el cuidado de la salud en 
Harvard (E.U), el doctor Arango Segura 
acumula años de práctica clínica y forma-
ción continuada, adquiriendo una profun-
da comprensión de las complejidades 
asociadas con su especialidad.

Su destreza en el tratamiento quirúrgico 

carótidas, cirugía de revascularización y de 
aneurismas en extremidades y las fístulas 
arteriovenosas, demostrando un compro-
miso total con la salud cardiovascular en 
todas sus facetas.

Actualmente, el doctor Paulo César 
Arango Segura ejerce en varios centros mé-
dicos de renombre, consolidando su pre-
sencia en el ámbito de la Cirugía Cardio-
vascular. Su participación en instituciones 
como el Hospital Vithas Málaga, Hospital 
Vithas Xánit Internacional, Hospital Inter-
nacional HM Santa Elena, Vithas clínicas 
Rincón y Policlínica Alen, es un testimonio 
de su compromiso con la excelencia mé-
dica. Además, el doctor pertenece a la So-
ciedad Española de Cirugía Cardiovascular 
y Endovascular.

Dentro de estos centros, el facultativo 
forma parte del servicio de Cirugía Cardio-
vascular, integrado en la Unidad de Cora-
zón. Esta unidad reúne a un equipo multi-
disciplinario de especialistas con una 
vasta experiencia, quienes aplican las téc-
nicas más avanzadas de cirugía del corazón 
para el manejo y tratamiento eficaz de la 
patología cardiovascular. 

Su presencia en diversos centros médi-
cos de prestigio y su enfoque integral en el 
tratamiento de patologías cardíacas y vas-
culares lo convierten en un especialista de 
primer nivel, comprometido con la mejora 
continua de la atención médica en su área 
de especialización.

de varices y cirugía endovascular demues-
tra una comprensión integral de las técni-
cas más avanzadas para abordar proble-

El Dr. Paulo César Arango y su familia, a su llegada a la gala
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Section, Miami (EE UU), en 2012, la Taiwan 
Registered Society, Taipei (ROC), en 2018, 
donde es profesor en la National Taiwan Uni-
versity y, recientemente, la WIP Indus Regis-
tered Society, New Delhi (India), en 2024.

La dedicación académica y docente se re-
fleja en su participación como profesor visi-
tante y conferenciante en universidades de 
Europa, Asia y América compartiendo expe-
riencia y conocimientos a través de su traba-
jo académico, incluyendo la publicación de 
varios libros sobre la especialidad, numero-

VII PREMIOS NACIONALES DE MEDICINA siglo XXI especial

senquimales para su empleo terapéutico.
El doctor Ruiz-López también ha dejado 

una huella significativa en la esfera acadé-
mica y ha presidido eventos de dimensión 
internacional como el II Congreso EFIC 
«Pain in Europe» en 1997, el Tercer Congre-
so Mundial del Dolor del World Institute of 
Pain en 2004, ambos en Barcelona, y presi-
dirá el 13º Congreso del World Institute of 
Pain en Madrid el próximo año 2025.

La labor pionera del doctor Ruiz-López se 
ha reflejado en la fundación de sociedades 
médicas especializadas como la Sociedad 
Española del Dolor en 1989, el World Insti-
tute of Pain (WIP) en 1993, la European Fe-
deration of International Association for the 
Study of Pain ( IASP ) en 1993, la Sociedad 
Catalana del Dolor de la Acadèmia de Cièn-
cies Mèdiques en 2001 y la World Federation 
of Minimally Invasive Spine Societies ( WF-
MISS ) en 2012. Como fundador del World 
Institute of Pain ha promovido la American 

sos capítulos de libros y 
artículos en revistas espe-
cializadas. Ha impartido 
más de 600 conferencias, 
ponencias y comunica-
ciones científicas. 

Además, la integración 
en consejos editoriales de 
revistas científicas dedi-
cadas a la Cirugía de Co-
lumna, Dolor Interven-
cionista y Medicina 
Regenerativa demuestra 
el liderazgo continuo en 
la vanguardia de la espe-
cialidad, así como por la 
autoría de varias patentes 
de instrumentos quirúr-
gicos para la estenosis 
raquídea y de la patente 
de invención de la Radio-

frecuencia Direccional mediante el sistema 
RULO CANNULAE en la United States of 
America Patent Agency.  El doctor Ricardo 
Ruiz-López emerge como un referente en el 
campo de la Neurocirugía, el Tratamiento 
Intervencionista del Dolor y Medicina Rege-
nerativa Quirúrgica, abarcando tanto la prác-
tica clínica como la investigación académica. 
Su trayectoria sirve de inspiración para las 
generaciones futuras en la búsqueda cons-
tante de la excelencia médica.
www.clinicavertebra.es

En el ámbito de la Neurocirugía y el Trata-
miento Intervencionista del Dolor, el doctor 
Ricardo Ruiz-López destaca por su dedica-
ción y contribuciones en la comunidad mé-
dica nacional e internacional. El doctor 
Ruiz-López ha consolidado su reputación 
como experto en diversas disciplinas rela-
cionadas con la Neurocirugía, el Interven-
cionismo del Dolor y en Medicina Regene-
rativa Quirúrgica.

Como fundador y director médico de Clí-
nica Vertebra, Spine & Pain Surgery Centers 
creada en 1987, con sedes en Barcelona y 
Madrid, se ha convertido en un referente en 
el tratamiento de condiciones neuroquirúr-
gicas que originan dolor crónico, ofreciendo 
soluciones personalizadas a sus pacientes 
desde una óptica multidisciplinar e incorpo-
rando los últimos avances como es la crea-
ción, pionera en Europa, de una sala blanca 
quirúrgica de alta bioseguridad (BL3) de cul-
tivo y  criogenización de Células Madre Me-

El Dr. Ricardo Ruiz-López posa con el galardón

Dr. Ricardo Ruiz-López
Un Pionero en el intervencionismo y cirugía del 
dolor crónico

Neurocirugía

tratamiento de estas en-
fermedades.

Su preocupación por 
el abordaje integral de los 
pacientes con cáncer ha 
hecho que el Hospital 
U n i v e r s i t a r i o  Va l l 
d’Hebron sea el primer 
centro en España reco-
nocido con la acredita-
ción de Comprehensive 
Cancer Center por la en-
tidad europea OECI.

Pero su labor no se li-
mita únicamente al ám-
bito clínico. Su compro-

miso con la investigación traslacional lo ha 
llevado a dirigir estudios clínicos y traslacio-
nales de desarrollo precoz de fármacos, así 
como a participar en proyectos de investi-
gación de la Unión Europea para el avance 
oncológico. Como presidente de Cancer 

Con una trayectoria que abarca más de tres 
décadas, el doctor Josep Tabernero es un 
oncólogo pionero en el desarrollo de tera-
pias moleculares dirigidas y en la investiga-
ción de tumores digestivos.

Actualmente, ocupa el puesto de jefe del 
Servicio de Oncología Médica del Hospital 
Universitario Vall d’Hebron de Barcelona y 
es director del Vall d’Hebron Instituto de 
Oncología (VHIO), donde lidera un equipo 
multidisciplinario dedicado a la investiga-
ción aplicada o traslacional del cáncer y a 
proporcionar la mejor atención posible a los 
pacientes con cáncer. Además, su papel 
como director médico del IOB (Internatio-
nal Oncology Bureau)-Quiron subraya su 
compromiso con la excelencia clínica y la 
innovación terapéutica.

Una de las áreas en las que el doctor Taber-
nero ha dejado una marca significativa es en 
el tratamiento de tumores digestivos. Su ex-
periencia, especialmente en cáncer colorrec-

Core Europe (red de siete centros europeos 
de cáncer) y presidente de la Sociedad Eu-
ropea de Oncología Médica (ESMO) en el 
período 2018-2019, su influencia se extien-
de a nivel global, contribuyendo al desarro-
llo de políticas y estrategias para mejorar la 
atención oncológica en Europa y más allá.

El impacto del doctor Tabernero se refleja 
también en su producción científica. Con 
más de 700 artículos y 53.000 citaciones, sus 
investigaciones han sido fundamentales 
para el desarrollo de nuevos enfoques tera-
péuticos y la identificación de biomarcado-
res predictivos de respuesta al tratamiento. 
Su compromiso con la educación y la forma-
ción se refleja en su papel como catedrático 
en la UVic-UCC (Universidad de Vic- Central 
de Cataluña) y en su mentoría de numerosos 
estudiantes de medicina y doctorandos.

El reconocimiento del doctor Tabernero 
de la comunidad científica y médica ha sido 
amplio, galardonado con el Premio Nacio-
nal de Investigación de Cataluña (2019), el 
premio a la Trayectoria Investigadora del 
Institut Català de la Salut (2020), Fellow de 
ESMO (2022) y Fellow de ASCO (2024), en-
tre otros. Su dedicación y contribuciones al 
avance de la investigación sobre el cáncer 
han sido reconocidas tanto a nivel nacional 
como internacional. Su incansable búsque-
da de nuevas terapias y su compromiso con 
mejorar la vida de los pacientes con cáncer 
lo convierten en un referente en su campo.
www.vhio.net

tal, de páncreas y de estómago, lo han con-
vertido en una autoridad reconocida a nivel 
nacional e internacional. En estas institucio-
nes, el doctor Tabernero ha liderado nume-
rosos proyectos de investigación que han 
contribuido al avance del conocimiento y el 

Dr. Josep Tabernero Caturla
Pionero en el desarrollo de terapias moleculares dirigidas y en la 
investigación de tumores digestivos

El Dr. Josep Tabernero, en su discurso tras recoger el premio

Oncología médica
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Neurofisiología Clínica

Máster en Sueño, Fisiología y Medicina y directora médicA  
de Clínica Neuromedical

Experto en nuevas técnicas y 
tratamientos en el campo de la 

cirugía vascular

Dra. Ana María Monterde Villar

su campo y contri-
buye activamente al 
intercambio de co-
nocimientos y la in-
troducción de nue-
vas prácticas.

Su experiencia no se limita al ámbito aca-
démico. La doctora Monterde ha trabajado 
en diversas instituciones médicas de renom-
bre, incluyendo el Hospital Universitario 
Marqués de Valdecilla en Cantabria y el Hos-
pital Universitario Virgen del Rocío y Virgen 
de la Macarena (ROMA) en Sevilla, donde ha 
fortalecido su experiencia en áreas como la 
monitorización intraoperatoria en trauma-
tología y neurocirugía, así como el diagnós-
tico y tratamiento de trastornos del sueño en 
pacientes de todas las edades.

Otro aspecto a destacar es su participa-
ción activa como comunicadora especiali-
zada en trastornos del sueño en medios de 
comunicación como la COPE, y diferentes 
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turna (PSGN), electroencefalografía (EEG), 
así como en la monitorización continua EEG 
y video EEG, electromiografía (EMG) y elec-
troneurografía (ENG), herramientas crucia-
les en el diagnóstico y tratamiento de trastor-
nos neurológicos.

Además de su formación básica, la docto-
ra ha buscado constantemente ampliar sus 
conocimientos y habilidades en patologías 
complejas del sueño en centros de prestigio 
nacional e internacional, destacando entre 
ellos la Clínica del Son del Dr. Estivil y su par-
ticipación en el Máster de Sueño.

Como miembro de varias sociedades mé-
dicas, incluyendo la Sociedad Española del 
Sueño (SES), la Sociedad Americana del Sue-
ño (AASM), la Sociedad Española de EEG y 
Neurofisiología (SENFC), Sociedad Andalu-
za de Neurofisiología Clínica (SANFC) y Aso-
ciación de Monitorización Intraquirúrgica 
Neurofisiológica Española (AMINE), se 
mantiene al tanto de los últimos avances en 

programas de Canal Extremadura. Además, 
dirige la Clínica Neuromedical, especializa-
da en el diagnóstico y tratamiento de pato-
logías relacionadas con el sistema nervioso 
periférico y central, con un enfoque parti-
cular en los trastornos del sueño. Ubicada 
en Badajoz, esta clínica ofrece servicios de 
alta calidad respaldados por un equipo mé-
dico experto y tecnología de vanguardia. 
Con amplia experiencia en el diagnóstico y 
tratamiento de trastornos del sueño, su de-
dicación a la excelencia médica y su com-
promiso con sus pacientes, la doctora es una 
profesional admirada y respetada en nues-
tro país.
www.neuromedical.es

En el campo de la Medicina, la especializa-
ción es fundamental para abordar de mane-
ra efectiva las complejidades de diversas 
áreas de la salud. En este contexto, la doctora 
Ana María Monterde Villar destaca como una 
profesional sobresaliente en el ámbito de la 
Neurofisiología Clínica, con un enfoque par-
ticular en el estudio y tratamiento de los tras-
tornos del sueño. Licenciada en Medicina y 
Cirugía por la Facultad de Extremadura 
(UEX) en Badajoz, la doctora Monterde Villar 
ha consolidado su experiencia a lo largo de 
los años, convirtiéndose en una figura des-
tacada en su campo. Su dedicación y pasión 
por la medicina se reflejan en su continua 
formación y participación en diversas insti-
tuciones y sociedades médicas.

Se especializó en Neurofisiología Clínica a 
través del programa MIR en el Hospital In-
fanta Cristina de Badajoz. Esta experiencia le 
proporcionó una base sólida en técnicas fun-
damentales como la polisomnografía noc-

La Dra. Ana María Monterde junto a Pedro Soler

Cirugía Vascular

como el Congreso 
Nacional de Angio-
logía y Cirugía Vas-
cular en Barcelona, 
el VEITH Sympo-
sium en Nueva York, 
en el que participó como ponente, y nume-
rosos congresos regionales, demuestran su 
búsqueda constante de conocimientos y 
técnicas innovadoras.

Como autor principal de varias comuni-
caciones científicas, el doctor ha contribui-
do al avance del conocimiento en su campo. 
Sus investigaciones sobre el tratamiento 
quirúrgico de la estenosis carotídea, casos 
complejos en TEVAR, y la cirugía híbrida 
como alternativa de revascularización, en-
tre otras, han sido reconocidas y premiadas. 
Además, el facultativo es miembro vocal del 

En campo de la Angiología y Cirugía Vascu-
lar, el doctor Roberto Banda Bustamante 
destaca por sus más de 15 años de experien-
cia. Su amplio bagaje académico incluye un 
máster en Patología Vascular, otorgado por 
la Universidad Europea de Madrid, así como 
el título de experto en el cuidado y trata-
miento del paciente con Pie Diabético. Estos 
logros, sumados a una destacada trayectoria 
laboral, lo han consolidado como referente 
en procedimientos avanzados y tratamien-
to de patologías vasculares.

Con una formación académica sólida, el 
doctor Banda culminó su especialización 
en Angiología y Cirugía Vascular en el Hos-
pital Universitario Dr. Negrín en Las Palmas 
de Gran Canaria en el año 2013. Su compro-
miso con la excelencia lo llevó a realizar una 
rotación específica en Flebología en reco-
nocidos centros en Italia, adquiriendo co-
nocimientos especializados que enrique-
cieron su práctica profesional.

Su expertise abarca diversos campos, en-
tre los cuales destacan la cirugía láser de 
varices, el novedoso tratamiento Venaseal®, 
la microespuma para la esclerosis de vari-
ces, así como la atención a varices pélvicas, 
arañas vasculares, trombosis y la aplicación 
de la ecografía Doppler.

En el ámbito laboral, el doctor Banda ha 
dejado huella en instituciones médicas de 
prestigio. Actualmente, presta sus servicios 
como cirujano vascular en Cardiavant Cen-
tro Médico y el Hospital Perpetuo Socorro, 

Ilustre Colegio de Médicos de Las Palmas 
desde el año 2008 y forma parte de la Inter-
national Society for Vascular Surgery desde 
el año 2012.

El doctor Roberto Banda Bustamante no 
solo es un cirujano vascular altamente cali-
ficado, sino también un profesional com-
prometido con la investigación y la divulga-
ción científica, contribuyendo de manera 
significativa al avance de la Angiología y 
Cirugía Vascular en el ámbito nacional e 
internacional.
www.cardivant.com

donde combina su habilidad clínica con su 
compromiso en la divulgación científica, 
participando activamente en congresos y 
publicando artículos especializados.

La amplia gama de experiencias laborales 
del doctor Banda refleja su versatilidad y 
dedicación a la Medicina. Desde el 2014, ha 
desempeñado el cargo de Facultativo Espe-
cialista Adjunto en Angiología y Cirugía 
Vascular en el Complejo Hospitalario Uni-
versitario Insular Materno-Infantil. Su his-
torial incluye también roles en Hospiten 
Clínica Roca, Centro Médico 3 Ramblas y 
Centro Integral Médico Especializado 
(CIME), entre otros.

Su compromiso con la actualización y la 
mejora continua se manifiesta en su parti-
cipación activa en congresos nacionales e 
internacionales. Su asistencia a eventos 

El Dr. Roberto Banda recibe el premio de Pilar Rodríguez

Dr. Roberto Banda 
Bustamante
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El Dr. Fernández Brito, durante su discurso

El Dr. Germán Macía Colón, tras recibir el premio
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El doctor Germán Macía Colón, director de 
ICIFACIAL, tiene dedicación prácticamen-
te exclusiva a la cirugía de rinoplastia. «Al 
hacer todos los días lo mismo se crea un 
hábito, te conviertes en experto en la mate-
ria y se minimizan errores», afirma, y añade 
que «mi trabajo es cumplir los sueños de 
nuestros pacientes tratando de ir más allá. 
Me refiero a poder cambiar su nariz por otra 
más armónica, pero preservando y mejo-
rando la función respiratoria. Solo tratamos 
de conseguir un tipo de nariz con un resul-
tado natural, donde nadie iden-
tifique que el paciente se ha so-
metido a una rinoplastia».  

El doctor y su equipo cuentan 
con la mejor tecnología y, por 
eso, realizan rinoplastia ultra-
sónica en el 100% de sus pacien-
tes, evitando usar instrumentos 
antiguos como el escoplo y el 
martillo. Son pioneros en Espa-
ña con esta técnica. La rinoplas-
tia ultrasónica es menos invasi-
va, más precisa y perfeccionada 
y la recuperación del paciente 
es infinitamente mejor y más 
rápida. «Pero debemos seguir 
escuchando y saber si las expec-
tativas de los pacientes coinci-
den con el resultado final que 
les propongo, ya que, si no es 
así, no serían candidatos a esta 
intervención», explica el doctor 

Macía. «Junto a mi equipo, trato de brindar 
a mis pacientes un servicio excepcional 
que empieza desde el momento en que nos 
contactan», asegura.

El doctor Germán Macía es cirujano oral, 
maxilofacial y de cabeza y cuello. Gradua-
do en Medicina y Cirugía por la Universi-
dad Complutense de Madrid (UCM) y en 
Odontología por la Universidad Europea 
de Madrid (UEM), obtuvo su doctorado 
Cum Laude con Premio Extraordinario por 
la Universidad de Alcalá (UAH). Después, 

completó su formación a través 
del programa MIR en el Hospi-
tal Universitario Ramón y Cajal 
de Madrid, adquiriendo am-
plios conocimientos en otros 
países, para finalmente especia-
lizarse en rinoplastia ultrasóni-
ca y cirugía de feminización 
facial.

Además de su práctica clínica, 
el doctor Germán Macía Colón 
es un participante activo en 
congresos y cursos dentro y fue-
ra de nuestro país. Es miembro, 
ponente y moderador en la So-
ciedad Española de Cirugía Oral 
y Maxilofacial (SECOM), miem-
bro de la Sociedad Española de 
Cirugía Plástica Facial (SECPF) 
y de la European Association of 
Facial Plastic Surgery (EAFPS).
www.icifacial.com

cientes un enfoque 
personalizado y 
asesoramiento ex-
perto. Desde su clí-
nica no solo se cen-
tra en el injerto 
capilar, utilizando 
la innovadora Téc-
nica FUE Zafiro HD, 
que minimiza el 
riesgo de traumatis-
mo y daño tisular, 
sino que además 
ofrece tratamientos 
como la micropig-
mentación capilar, mesoterapia y bioesti-
mulación folicular mediante plasma rico en 
plaquetas, evidenciando de esta forma su 
compromiso con soluciones integrales y 
menos invasivas. 

El compromiso continuo del doctor Fer-
nández Brito con la excelencia le ha valido, 
entre otros, el reconocimiento del Profes-
sional and Business Excellence Institute, 

referente, siendo experto en Microinjerto 
Capilar, Trasplante Capilar, Micropigmen-
tación Capilar, Mesoterapia Capilar, Plasma 
Rico en Plaquetas (PRP) y tratamiento de la 
alopecia, entre otros. Además, domina téc-
nicas avanzadas como la FUE (Follicular 
Unit Extraction), FUSS (Follicular Unit Strip 
Surgery) y el trasplante robótico.

El doctor no solo destaca por su habilidad 
quirúrgica, sino también por su compromi-
so con la formación y la enseñanza. Como 
profesor de Cirugía General en el Hospital 
Dr. Miguel Pérez Carreño, ha compartido su 
conocimiento con nuevas generaciones de 
profesionales de la medicina. Su participa-
ción activa en congresos, cursos y jornadas 
especializadas demuestra su constante ac-
tualización y contribución al avance de la 
cirugía capilar.

Microcapilar Hair Clinic,  ubicado en el 
reconocido barrio de Chamberí en Madrid, 
donde el doctor Fernández Brito ejerce 
como director médico y cirujano capilar, 
destaca por brindar a cada uno de los pa-

que le otorgó el European Award in Medi-
cine en la categoría de Cirugía Capilar. Este 
prestigioso galardón refleja el impacto po-
sitivo y la calidad de su trabajo a nivel euro-
peo. Su reconocimiento a nivel nacional e 
internacional es un testimonio de su con-
tribución significativa al campo de la medi-
cina y la cirugía capilar.
www.microcapilarhairclinic.es

En el mundo de la cirugía capilar, el doctor 
Antonio Fernández Brito destaca como un 
especialista de primer nivel, con más de diez 
años de experiencia en la profesión y una 
extensa formación en diversos ámbitos de 
la especialidad. Su enfoque integral y su 
compromiso con la excelencia en los trata-
mientos han llevado a reconocimientos 
tanto a nivel nacional como internacional.

Licenciado en Medicina y Cirugía por la 
Universidad Central de Venezuela, ha for-
jado su carrera con una sólida base acadé-
mica. Especializado en Cirugía General por 
la misma institución, realizó una estancia 
formativa en el prestigioso Hospital 12 de 
Octubre de Madrid. Su búsqueda constan-
te de conocimiento lo llevó a obtener el tí-
tulo de Magíster en Medicina Estética y 
Antienvejecimiento por la Universidad 
Complutense de Madrid, así como un Más-
ter en Nutrición y Alimentación por la Uni-
versitat de Barcelona.

Su dedicación en el campo de la Cirugía 
Capilar lo ha llevado a convertirse en un 

Destaca por brindar a los pacientes un enfoque 
personalizado y asesoramiento experto

Cirugía capilar

Dr. Antonio Fernández Brito

Reconocido por su dominio de tecnología avanzada 
en cirugía facial, especialmente en técnicas poco 

invasivas como la rinoplastia ultrasónica

Rinoplastia

Dr. Germán Macía Colón
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El Dr. Íñiguez Romo recibe el premio de Pablo Suñer

El Dr. Luis Javier López del Val junto a María Jesús Lorda

especial VII PREMIOS NACIONALES DE MEDICINA siglo XXI

Montpellier, donde 
ha desempeñado 
un papel crucial en 
el abordaje integral 
de pacientes con 
enfermedades neu-
rológicas. Su impli-
cación con las aso-
c i a c i o n e s  d e 
pacientes ha sido 
constante a lo largo 
de su carrera, res-
paldando y colabo-
rando activamente 
con ellas. Además, 
ha ocupado roles 
destacados en el 
ámbito médico: 
miembro del Comi-
té Médico Asesor de 

Parkinson España y de la Asociación para la 
Lucha contra la Distonía en España. Ade-
más, ha ocupado cargos relevantes, como 

rólogo y responsable de la U. T. Movimiento 
del Clínico Universitario Lozano Blesa 
(1980-2019) y, actualmente, en Clínica 

la presidencia de la Sociedad Aragonesa de 
Neurología, editor de la Revista Española de 
Trastornos del Movimiento, presidente de 
la Comisión de Docencia y jefe de Estudios 
del Hospital Clínico Universitario de Zara-
goza en el periodo 1989-94. Secretario Ge-
neral del Seminario Nacional Neurológico 
de Invierno, coordinador del Grupo de es-
tudios de Trastornos del Movimiento de la 
Sociedad Española de Neurología (S.E.N.), 
miembro del «Comité de Docencia y Acre-
ditación» y presidente del Comité de Arbi-
traje de la misma.

El doctor López del Val no solo ha desta-
cado en el ámbito nacional, sino que ha 
participado activamente en congresos y 
asociaciones internacionales, siendo re-
presentante de la Sociedad Española de 
Neurología en grupos de expertos de la Eu-
ropean Federation of Neurological Socie-
ties (EFNS).

Su extensa actividad académica se refleja 
en sus más de 400 comunicaciones presen-
tadas en congresos, 350 publicaciones en 
revistas especializadas y la dirección de una 
decena de tesis doctorales. Ha editado 16 
libros de Neurología y publicado más de 80 
capítulos en libros de difusión nacional e 
internacional.

El doctor Luis Javier López del Val, con su 
dedicación, experiencia y contribuciones 
significativas, se erige como un especialista 
de primer nivel en Neurología y un ejemplo 
a seguir en la comunidad médica.

El mundo de la medicina cuenta con des-
tacados profesionales que, a lo largo de su 
extensa carrera, han marcado la diferencia 
en la vida de numerosos pacientes. El doc-
tor Luis Javier López del Val, licenciado con 
premio extraordinario y doctor en Medici-
na y Cirugía por la Universidad de Zarago-
za, es un ejemplo de ello en el ámbito de la 
Neurología.

Con más de cuatro décadas de experien-
cia acumulada, el doctor López del Val ha 
dedicado su vida profesional a comprender 
y tratar la patología neurológica y, en parti-
cular, los trastornos del movimiento, con-
virtiéndose en un experto reconocido a ni-
vel nacional e internacional. Su formación 
académica, respaldada por su licenciatura 
y doctorado e investigación, ha sido la base 
de una carrera llena de logros y contribucio-
nes significativas al campo de la Neurología. 
También es Académico Correspondiente de 
la Real Academia de Medicina de Zaragoza 
desde 2008.

El facultativo no solo destaca por su labor 
asistencial, sino que también ha compar-
tido sus conocimientos a través de la do-
cencia, siendo profesor de la Facultad de 
Medicina de la Universidad de Zaragoza 
desde 1986. La combinación de práctica 
clínica, enseñanza e investigación demues-
tra su compromiso con la formación de 
nuevas generaciones de profesionales de 
la salud.

El doctor López del Val ejerció como neu-

El doctor es un miembro activo y respeta-
do en la comunidad médica internacional. 
Su afiliación como miembro numerario de 
la Sociedad Española de Cardiología, la So-
ciedad Europea de Cardiología, la Sociedad 
Latinoamericana de Cardiología Interven-
cionista, y miembro de honor de numerosas 
sociedades científicas latinoamericanas, su-
braya su influencia dentro del campo.

Además, ha desempeñado roles de lide-
razgo en la Sociedad Española de Cardiolo-
gía, desde secretario general hasta presi-
dente. Su actual presidencia de la Fundación 

Española del Cora-
zón desde 2022 es 
un testimonio de su 
continua contribu-
ción a la promoción 
de la salud cardio-
vascular.

El 1 de mayo de 
2023 marcó un hito 
significativo en la 
biografía del doctor 
Andrés Íñiguez 
Romo y en la histo-
ria de la cardiología 
en España. El Insti-
tuto Cardiovascular 
del Hospital Vithas 
Vigo, bajo su direc-
ción, llevó a cabo 
con éxito la primera 
sustitución percu-

tánea de una válvula tricúspide en un hos-
pital privado en España. Se trata de una  
innovadora intervención, que permite una 
recuperación más rápida y con menos ries-
go para los pacientes, y demuestra el com-
promiso del doctor Íñiguez con la innova-
ción cardiovascular. Intervenciones que 
también se han comenzado a efectuar en el 
ámbito de su responsabilidad en la medici-
na pública en el Hospital Álvaro Cunqueiro 
de Vigo, promoviendo la vanguardia y la 
excelencia en la asistencia cardiovascular a 
los ciudadanos.

El doctor Andrés Íñiguez Romo, licenciado 
en Medicina y Cirugía por la Universidad 
Complutense de Madrid, se especializó en 
Cardiología, obteniendo posteriormente el 
Doctorado en Medicina. Es también diplo-
mado en Gestión de Servicios Clínicos y 
Máster en Alta Dirección Sanitaria, eviden-
ciando su interés no solo en la excelencia 
clínica sino también en la gestión eficiente 
de los servicios médicos. Su trayectoria, que 
abarca décadas de servicio, investigación y 
liderazgo, destaca en la comunidad médica 
por su dedicación a la especialidad y el cui-
dado de sus pacientes.

Desde el inicio de su carrera en 1986 como 
especialista en Cardiología, el doctor Íñi-
guez ha sido una fuerza impulsora en el 
ámbito de la Cardiología Intervencionista, 
tanto en su contribución al Servicio de Car-
diología Intervencionista del Hospital Clí-
nico Universitario de Madrid, la dirección 

de la Unidad de Cardiología Intervencionis-
ta del Hospital Fundación Jiménez Díaz de 
Madrid y, actualmente, la dirección del Área 
de Cardiología en el Complejo Hospitalario 
Universitario de Vigo.

El facultativo también destaca por su pa-
pel como educador. Ha sido profesor aso-
ciado de Medicina en la Universidad Com-
plutense y en la Universidad Autónoma de 
Madrid, compartiendo su experiencia y co-
nocimientos con las generaciones futuras 
de profesionales de la salud.

En el ámbito de la investigación, el doctor 
Íñiguez Romo se ha enfocado en áreas crí-
ticas como la Cardiología Intervencionista, 
la Cardiopatía Isquémica y el Análisis de 
Costes y Coste/Efectividad. Su trabajo ha 
resultado en una impresionante lista de más 
de 600 publicaciones científicas, habiendo 
sido investigador principal en más de 60 
ensayos clínicos.

Bajo su dirección, se llevó a cabo con éxito la 
primera sustitución percutánea de una válvula 
tricúspide en un hospital privado en España

Cuatro décadas de experiencia en el campo                
de la Neurología

Cardiología

Dr. Andrés Íñiguez Romo

Neurología

Dr. Luis Javier López del Val
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mo, Suecia, y la 
Universidad Católi-
ca de Lovaina en 
Bélgica, a través del 
ESTS Travel Fello-
wship Programme. 
Su compromiso con 
la formación conti-
nua lo ha llevado 
también a partici-
par en programas 
de inmersión clíni-
ca en cirugía toráci-
ca, como VATS 
Lobectomy Clinical 
Immersion en el 
Rigshospitalet de 
Copenhagen y el 

International Uniportal VATS Training Pro-
gram en el Shanghai Pulmonary Hospital, 
Tongji University, China.

Como miembro activo de diversas socie-
dades científicas, el doctor Mongil Poce 
forma parte de la Sociedad Española de 
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te toracotomía», calificada con sobresalien-
te Cum Laude.

El doctor Mongil Poce ha ampliado sus 
horizontes a nivel internacional, consoli-
dando su experiencia en centros de presti-
gio como el Hospital Karolinska en Estocol-

Neumología y Cirugía Torácica (SEPAR), la 
Sociedad Española de Cirugía Torácica 
(SECT), y es el miembro número 1673 de la 
European Society of Thoracic Surgeons 
(ESTS). Su compromiso con la formación 
se refleja en su rol como tutor de médicos 
residentes de la especialidad de Cirugía To-
rácica en el Hospital Regional Universitario 
de Málaga hasta el año 2019.

El facultativo se ha consolidado como un 
experto en diversas áreas, incluyendo el 
cáncer de pulmón, nódulo pulmonar, vi-
deotoracoscopia, cirugía robótica, hiperhi-
drosis, tumores de la pared torácica, cáncer 
de mediastino y tumores pleurales. Su de-
dicación y liderazgo lo han posicionado 
como jefe de servicio de Cirugía Torácica en 
el Hospital Quirónsalud de Málaga, donde 
también atiende a pacientes de forma pri-
vada. 

El reconocimiento a su excelencia no se 
limita a su habilidad quirúrgica, sino que 
también se refleja en su participación como 
coordinador del Comité de Relaciones Ins-
titucionales y Asuntos Profesionales de la 
Sociedad Española de Cirugía Torácica 
(SECT) y su distinción como Fellow of Eu-
ropean Board of Thoracic Surgery (FEBTS). 
Expertos y colegas lo han votado como uno 
de los tres mejores especialistas del país en 
una encuesta organizada por El Confiden-
cial, y la Agencia de Calidad Sanitaria de 
Andalucía lo reconoce como Cirujano To-
rácico con Acreditación Nivel Avanzado.

El doctor Roberto Mongil Poce es un exper-
to en cirugía torácica con más de dos déca-
das de experiencia médica y quirúrgica. 
Graduado con honores en Medicina y Ciru-
gía por la Universidad de Málaga en 2001, 
el doctor Mongil ha construido una sólida 
trayectoria en el ámbito de la Cirugía Torá-
cica, convirtiéndose en un referente en su 
especialidad.

Su formación especializada lo llevó a ser 
médico residente de la especialidad de Ci-
rugía Torácica por oposición nacional en el 
Servicio de Cirugía Torácica del Hospital 
General Universitario Carlos Haya de Má-
laga, donde posteriormente se desempeñó 
como facultativo especialista de área desde 
junio de 2007 hasta la fecha actual. Su in-
cansable búsqueda de la excelencia lo llevó 
a obtener el título de Doctor en Medicina 
por la Universidad de Málaga con una tesis 
doctoral titulada «Cirugía mínimamente 
invasiva aplicada al tratamiento del carci-
noma broncogénico análisis de seguridad 
y supervivencia frente al abordaje median-

Jefe de servicio de Cirugía Torácica en el Hospital Quirónsalud de Málaga

Cirugía torácica

Dr. Roberto Mongil Poce

Actualmente, centra su actividad en la cirugía 
de rinoplastia ultrasónica, además de otras 
cirugías estéticas faciales y tratamientos 
complementarios médico-estéticos. 

Lo que define a la doctora Beatriz Mora-
lejo es su enfoque centrado en el paciente. 
Su objetivo es lograr resultados naturales y 
satisfactorios de manera individualizada 
para cada persona. El éxito de su tratamien-
to se basa en: escuchar y entender las nece-
sidades del paciente, identificar los proble-
mas médico-estéticos y contar con los 
conocimientos teórico-prácticos necesa-
rios para su realización. 

En el competitivo mundo de la cirugía esté-
tica facial, la doctora Beatriz Moralejo Benito 
destaca como una profesional altamente 
cualificada y comprometida con el paciente. 
Especializada en Cirugía Plástica Facial y 
Medicina Estética Facial, actualmente la doc-
tora cuenta con una extensa formación y 
dedicación exclusiva a la actividad privada. 

Su carrera en el ámbito médico comenzó 
en la Universidad de Navarra, donde se gra-
duó en Medicina en la promoción 2004-2010. 
Durante su formación, fue alumna interna 
del servicio de Cirugía Plástica, Estética y 
Reparadora en la Clínica Universitaria de 
Navarra (CUN), donde demostró un desem-
peño excepcional durante tres años.

Posteriormente, la doctora consolidó su 
experiencia al especializarse en Cirugía Oral 
y Maxilofacial vía MIR en el Hospital Uni-
versitario de Bellvitge en Barcelona. Conti-

Su compromiso con la investigación y el 
avance científico se refleja en su pertenencia 
a  diversas sociedades científicas, incluyendo 
la Sociedad Española de Cirugía Oral y Maxi-
lofacial (SECOM), la Sociedad Española de 
Cirugía Plástica Facial (SECPF) y la Academia 
Europea de Cirugía Plástica Facial (EAFPS).

La dedicación y habilidades de la doctora 
Beatriz Moralejo Benito la convierten en un  
referente en la comunidad médica y en la 
elección preferida de aquellos que buscan 
resultados excepcionales en rinoplastia y 
cirugía estética facial.
www.dramoralejo.com

nuó su actividad como especialista en dicho 
hospital, combinando su actividad pública 
y privada en el Hospital Dexeus del grupo 
Quirón Salud.

La doctora Moralejo ha llevado su compro-
miso con la formación más allá de las fron-
teras nacionales, realizando estancias en 
servicios de Cirugía Plástica, Estética y Repa-
radora en México, Brasil, Suecia y Alemania. 
Su búsqueda constante de la excelencia le 
llevó a obtener la titulación europea de Fe-
llow en Cirugía Oral y Maxilofacial y Cirugía 
de Cabeza y Cuello en Munich en 2018.

Ese mismo año, completó sus conocimien-
tos realizando un máster en Medicina Esté-
tica y Antienvejecimiento por la Universidad 
Complutense de Madrid. Además ha desa-
rrollado su labor docente como especialista 
formadora en fillers y neuromoduladores a 
nivel estatal de la mano del laboratorio Merz. 

Experta en cirugía oral y maxilofacial con 
especialización en rinoplastia ultrasónica

Cirugía Oral y Maxilofacial

Dra. Beatriz Moralejo 
Benito

La Dra. Moralejo pronuncia unas palabras tras recoger el premio

El Dr. Mongil Poce, tras recibir el galardón
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nificativos y en el desarrollo de técnicas qui-
rúrgicas en la sección de pared abdominal. 
Además, ha compartido su conocimiento 
como ponente en diferentes cursos naciona-
les e internacionales .

El reconocimiento del doctor José María 
Muñoz se extiende a sus numerosas publi-
caciones en revistas de prestigio. Algunos de 
sus trabajos incluyen estudios sobre técnicas 
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campo, ha desempeñado roles 
destacados, siendo jefe del ser-
vicio de Cirugía General y Di-
gestiva de la Clínica Rotger 
QuironSalud en la actualidad. 
Además, ha ocupado el cargo 
de coordinador del mismo ser-
vicio entre 2017 y 2022. Su com-
promiso con la excelencia tam-
bién se refleja en su labor como 
Adjunto en la sección de CMA, ur-
gencias y pared abdominal en el Hospital 
Universitario Son Espases de 2015 a 2017.

Cabe destacar algunos hitos en las islas 
Baleares como el primer by pass gástrico ro-
bótico o el primer TAMIS robótico en cuanto 
a innovación y desarrollo.

El doctor Muñoz no solo destaca en la prác-
tica clínica, sino también en la investigación 
y docencia. Ha participado en estudios sig-

avanzadas de cirugía laparos-
cópica y transvaginal. Su con-
tribución a la literatura médica 
se ve reflejada en revistas como 
«Surgical Endoscopy», donde 
ha compartido resultados de 
investigaciones como «Pros-
pective, randomized clinical 
trial comparing the use of a sin-
gle port device with that of a 
flexible endoscope for tran-
sumbilical cholecystectomy».

También ha participado en 
congresos nacionales e inter-
nacionales, compartiendo su 
experiencia en temas como la 
colectomía laparoscópica por 
puerto único , el abordaje por 
orificios naturales ( NOTES, 
NOSE), entre otros.

El doctor José María Muñoz 
Pérez destaca como un espe-
cialista de primer nivel en Ciru-
gía General y del Aparato Di-

gestivo, no solo por su extensa 
formación y experiencia, sino también por 
su compromiso con la investigación y la en-
señanza, contribuyendo al avance de la me-
dicina en su especialidad. El desempeño de 
su labor asistencial, actualmente en la Clíni-
ca Rotger QuironSalud, asegura a los pacien-
tes atención de calidad respaldada por co-
nocimientos y habilidades excepcionales.
www.quirurgicabalear.com

El doctor José María Muñoz Pérez ha dedi-
cado su carrera a la excelencia y la innovación 
en el campo de la Cirugía General y del Apa-
rato Digestivo. Con una sólida formación y 
una amplia experiencia, el doctor Muñoz es 
reconocido por su pericia en diversas áreas, 
destacando en cirugía bariátrica, cirugía de 
la pared abdominal, cirugía robótica en ciru-
gía general, cirugía laparoscópica avanzada, 
diástasis abdominal y cirugía endocrina.

El doctor obtuvo su Licenciatura en Medi-
cina y Cirugía en la Universitat Rovira i Virgi-
li. Posteriormente, completó su especializa-
ción en Cirugía General en el Hospital Son 
Llàtzer, en Palma de Mallorca. Durante su 
formación, destacó por su dedicación, par-
ticipando en rotaciones especializadas en 
diversos hospitales de renombre, tanto a ni-
vel nacional como en el extranjero.

Con más de 15 años de experiencia en el 

mente a cursos y congresos tanto nacionales 
como internacionales, manteniéndose a la 
vanguardia de los desarrollos tecnológicos 
que mejoran la cirugía otorrinolaringológi-
ca. Este afán por la actualización constante 
garantiza que sus pacientes reciban los tra-
tamientos actuales más avanzados y efecti-
vos disponibles.

Una de las áreas de especial interés para el 
doctor Ruiz Veguilla es la cirugía endoscópi-

Con una trayectoria basada en la dedicación 
y excelencia, el doctor Enrique Ruiz Veguilla 
es especialista en el campo de la otorrinola-
ringología y su trabajo destaca especialmen-
te en las provincias de Almería y Sevilla.

La otorrinolaringología es una especiali-
dad médica dedicada al tratamiento de los 
trastornos del oído, la nariz, la garganta y 
estructuras relacionadas con la cabeza y el 
cuello. En este sentido, el doctor Ruiz Vegui-
lla extiende su labor desde el diagnóstico 
hasta la ejecución de complejas intervencio-
nes quirúrgicas, ofreciendo soluciones inte-
grales a sus pacientes.

Una de las facetas más destacadas del 
doctor Ruiz Veguilla es su habilidad quirúr-
gica, especializándose en cirugía del oído, 
la nariz y la garganta. Desde cirugías meno-

ca de oído, llegando a realizar en el último 
año más del 80% de la cirugía de oído con 
esta técnica, consiguiendo un alto porcenta-
je de éxito con una cirugía mínimamente 
invasiva.

Además, el compromiso del doctor Ruiz 
con el bienestar de sus pacientes lo lleva más 
allá de la práctica clínica tradicional. Con la 
visión de crear una Unidad de Audiología  
que integra a especialistas en otorrinolarin-
gología, audioprotesistas y psicólogos, busca 
ofrecer una respuesta completa a aquellos 
que sufren problemas auditivos.

En el Hospital HLA Mediterráneo ha mar-
cado un hito en la provincia de Almería al 
realizar la dilatación de trompa de Eustaquio 
con una innovadora técnica endoscópica, 
para tratar la disfunción tubárica obstructiva 
del oído medio. El doctor Enrique Ruiz Ve-
guilla, como especialista en otorrinolaringo-
logía y medicina de familia en este centro, ha 
contribuido significativamente a este logro, 
demostrando una vez más su liderazgo y ex-
periencia en el campo. Asimismo, esta téc-
nica también la lleva a cabo en el Hospital 
Quirón Infanta Luisa, en Sevilla.

El doctor Enrique Ruiz Veguilla no solo es 
un experto en otorrinolaringología, sino tam-
bién un pionero comprometido con la exce-
lencia médica y el bienestar de sus pacientes. 
Su incansable búsqueda de conocimiento y 
su enfoque integral hacen de él un referente 
en su campo.
www.otorrinoalmeria.es

res, como la extirpación de vegetaciones y 
amígdalas, hasta procedimientos más com-
plejos como las prótesis de oído o la timpa-
noplastia con reconstrucción de oído. Su 
destreza y compromiso son evidentes en 
cada caso que atiende.

Pero su compromiso va más allá de la 
práctica clínica diaria. El doctor Ruiz Vegui-
lla se mantiene al tanto de los últimos avan-
ces y técnicas en su campo. Asiste regular-

Otorrinolaringología

Experto en cirugía de 
oído y en microcirugía 
de nariz y oído

Dr. Enrique 
Ruiz Veguilla

El Dr. Ruiz Veguilla recibe el premio de Pilar Rodríguez

El Dr. Muñoz Pérez junto a Natalia Morell

Cirugía General y del Aparato Digestivo

Experto en cirugía de la obesidad y cirugía 
de la pared abdominal por laparoscopia

Dr. José María              
Muñoz Pérez
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de Diabetes y del comité de Expertos del Plan 
Operativo de Retinopatía Diabética del Sis-
tema Nacional de Salud.

Desde 2017 es jefa del servicio de Endo-
crinología y Nutrición del Hospital Univer-
sitario Virgen Macarena, consolidando su 
posición como una autoridad en este cam-
po. Su experiencia y liderazgo se reflejan en 
su participación como coordinadora del 
grupo de trabajo de Tecnologías Aplicadas 
a la Diabetes (2015-2018) y, actualmente, del 
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formación académica culminó en 2007 con 
el doctorado en Medicina (sobresaliente 
Cum Laude) por la Universidad de Sevilla.

Su labor no se limita únicamente al ámbi-
to clínico, sino que también ha desempeña-
do importantes roles en la formulación de 
políticas de salud pública relacionadas con 
la diabetes. En 2015, fue nombrada directo-
ra del Plan Integral de Diabetes de Andalu-
cía. Entre los hitos conseguidos, se encuentra 
el reconocimiento al Programa de Despista-
je Precoz de Retinopatía Diabética del Siste-
ma Sanitario Público de Andalucía (SSPA) 
como Best Practice por el Ministerio de Sa-
nidad (2017), la Organización Mundial de la 
Salud (2018) y la Comisión Europea (2022), 
así como la implementación de tecnologías 
aplicadas a la diabetes para personas con 
Diabetes tipo 1 y tipo 2 en el marco del SSPA.  
En el ámbito nacional, forma parte del Co-
mité Institucional de la Estrategia Nacional 

grupo de Gestión Sani-
taria de la Sociedad 
Española de Diabetes. 
Desde 2018 compati-
biliza su labor clínica, 
investigadora y de ges-
tión con la docente 
como profesora aso-
ciada del Departamen-
to de Medicina de la 
Universidad de Sevi-
lla. 

La doctora es autora 
de numerosos trabajos 
científicos en revistas 
de alto impacto y parti-
cipa en múltiples pro-
yectos en convocato-
rias competitivas 
nacionales y europeas. 
Su labor ha sido reco-
nocida a nivel nacional 
e internacional, reci-

biendo elogios y premios por su compromi-
so y dedicación en la lucha contra esta enfer-
medad. Su liderazgo en la actualización de 
políticas de salud relacionadas con la diabe-
tes en Andalucía ha sido fundamental para 
mejorar la calidad de vida de las personas 
con diabetes y prevenir complicaciones aso-
ciadas. Su compromiso con la investigación, 
la docencia y la atención clínica la convierten 
en un ejemplo para la comunidad médica y 
científica en nuestro país.

La doctora María Asunción Martínez Brocca 
es especialista en Endocrinología y Nutri-
ción, con una destacada trayectoria profe-
sional y académica que la ha llevado a con-
vertirse en una referencia nacional e 
internacional en la investigación y atención 
de la diabetes. Tras obtener la licenciatura 
en Medicina y Cirugía por la Universidad de 
Sevilla en 1997, completó su formación MIR 
en Endocrinología y Nutrición en el Hospital 
Universitario Virgen del Rocío de Sevilla, 
siendo galardonada con el Premio al Mejor 
Residente. Entre 2003 y 2006, realizó el Pro-
grama de Formación en Investigación post-
formación Sanitaria Especializada del Fondo 
de Investigaciones Sanitarias, obteniendo el 
título de Experta Universitaria en Epidemio-
logía e Investigación Clínica (Escuela Anda-
luza de Salud Pública y Universidad de Gra-
nada) y realizando una estancia predoctoral 
en la Universidad de Pittsburgh (EE UU). Su 

teros, obteniendo la 
calificación de so-
bresaliente Cum 
Laude. Su continua 
formación incluye 
especializaciones 
en cirugía laparos-
cópica esofagogás-
trica, oncológica, 
bariátrica y  Máster 
en Cirugía de la 
Obesidad.

La doctora ha 
participado activa-
mente en la difu-
sión de informa-
ción sobre obesidad 
mórbida, contribu-
yendo a programas 
de televisión nacio-
nal y regional, como 
en el programa “In-
forme Semanal”. Su 
compromiso con la 
investigación se re-
fleja en su colabo-
ración en proyectos 
relacionados con 
obesidad, trasplan-

te hepático y disfunción multiorgánica, así 
como su participación en congresos nacio-
nales e internacionales.

Durante su periodo en el Hospital Univer-
sitario Virgen de las Nieves (2000-2016), la 

La doctora Ana García es especialista en 
Cirugía Bariátrica y Cirugía General. Desde 
el 16 de enero de 2023, asume el cargo de 
jefa de la Unidad de Cirugía General y de la 
Unidad de Obesidad en el Hospital Vithas 
Granada, liderando un equipo dinámico 
compuesto por profesionales líderes en las 
técnicas más avanzadas en cirugía, como 
son la cirugía láser y la robótica. Su trayec-
toria académica y profesional respalda su 
posición como referente en el campo de la 
cirugía bariátrica en nuestro país.  

La doctora García Navarro obtuvo su Li-
cenciatura y Doctorado en Medicina y Ci-
rugía en la Universidad de Granada, pro-
moción 1986-1992. Su formación como 
cirujana general y del aparato digestivo 
MIR la realizó en el Hospital Clínico Uni-
versitario San Cecilio de Granada (1993-
1997) bajo la tutela de destacados profe-
sionales pertenecientes a la cátedra del 
doctor García Gil.

La dedicación de la doctora García Navarro 

doctora García Navarro lideró la Unidad de 
Cirugía Esofagogástrica y de la Obesidad, 
incorporando tecnologías avanzadas y ci-
rugía mínimamente invasiva. Su contribu-
ción incluyó también la realización de la 
primera extracción hepática de donante en 
asistolia en la historia de Andalucía en ene-
ro del año 2011.

Desde hace más de veinte años ejerce en 
el ámbito de la cirugía de la obesidad don-
de, junto con su equipo, realiza con éxito 
intervenciones de cirugía bariátrica (gas-
trectomía vertical, la banda gástrica y el 
bypass gástrico) todas realizadas por lapa-
roscopia, sin abrir el abdomen. 

Como miembro de la Asociación Espa-
ñola de Cirujanos, la Asociación Andaluza 
de Cirujanos, la Sociedad Española de Ci-
rugía de la Obesidad Mórbida y Enferme-
dades Metabólicas, así como la Internatio-
nal Federation for the Surgery of Obesity 
and Metabolic Disorders (IFSO), la doctora 
Ana García Navarro demuestra su perma-
nente compromiso con la excelencia en la 
práctica médica y la continua búsqueda de 
conocimiento.

Combinando su vasta experiencia, dedi-
cación a la investigación y compromiso con 
la formación médica continua, así como su 
labor, tanto en el ámbito clínico como en el 
académico, la posiciona como un pilar fun-
damental en el avance de la medicina en 
nuestro país.
www.draanagarcianavarro.com

a la investigación se refleja en su tesis docto-
ral, «Papel de la melatonina en el crecimien-
to y diferenciación del cáncer de colon», di-
rigida por el doctor Darío Acuña Castroviejo 
y el doctor Manuel López-Cantarero Balles-

Cirugía Bariátrica

Especialista en Cirugía General y del Aparato Digestivo con 
especial dedicación al área de la cirugía de la obesidad

Dra. Ana García Navarro

La Dra. Ana García Navarro posa con el premio

Endocrinología y Nutrición

Referencia nacional en la investigación            
sobre la diabetes

Dra. María Asunción 
Martínez Brocca

La Dra. Martínez Brocca, junto a Pablo Suñer
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calidad y precisión en la investigación.
El doctor Jesús Ignacio Tornero Ruiz des-

taca como pionero en la introducción y per-
feccionamiento de procedimientos uroló-
gicos vanguardistas. Entre sus áreas de 
especialización se incluyen técnicas avan-
zadas como la vasectomía sin bisturí, la 

una faceta integral de su carrera. Como autor 
de numerosos artículos científicos especia-
lizados, ha contribuido significativamente al 
avance del conocimiento en urología. Su pa-
pel como revisor en la prestigiosa revista 
«Journal of Endourology» destaca su com-
promiso con los más altos estándares de 

reversión de vasectomía mediante vasova-
sostomía, la terapia con láser verde para la 
próstata, el tratamiento de infecciones de 
transmisión sexual (ITS), el innovador Re-
zum (terapia con vapor de agua) y la gestión 
del dolor pélvico crónico.

En el ámbito de la cirugía laparoscópica, 
ha aplicado técnicas avanzadas para mini-
mizar las molestias y acelerar la recuperación 
postoperatoria. Esto demuestra su compro-
miso con la evolución continua de la prácti-
ca médica, adoptando tecnologías y enfo-
ques que mejoren la experiencia del 
paciente y los resultados clínicos.

En la actualidad, el facultativo lidera su 
propia consulta privada, las Clínicas Uroló-
gicas Tornero, ubicadas en Murcia. Este 
centro se ha convertido en un referente de 
excelencia en la atención urológica, brin-
dando servicios de calidad respaldados por 
la experiencia y el compromiso del doctor 
Tornero y su equipo especializado.

El doctor Jesús Ignacio Tornero Ruiz no 
solo es un destacado especialista en Urolo-
gía, sino también un experto en nuevas téc-
nicas que ha contribuido significativamen-
te al avance de la medicina urológica. Su 
enfoque integral, combinando atención 
clínica, investigación y divulgación, lo con-
vierte en un referente en el campo, benefi-
ciando a la comunidad médica y a los pa-
cientes que confían en su experiencia y 
cuidado experto.
www.clinicasurologicastornero.com

Con una carrera que abarca más de dos dé-
cadas, el doctor Tornero ha establecido un 
estándar excepcional en la atención urológi-
ca, destacando por su experiencia en diver-
sos aspectos de la especialidad. El doctor 
Tornero Ruiz ha cultivado su conocimiento 
y habilidades en varios campos de la Urolo-
gía. Su extensa formación y compromiso con 
la educación médica le han permitido des-
tacar como experto en áreas cruciales, como 
la oncología urológica, vasectomía sin bistu-
rí y reversión mediante vasovasostomía, in-
fecciones urinarias, cirugía laparoscópica, 
andrología, urología infantil, fertilidad, en-
fermedad de Peyronie y disfunción eréctil.

Sin embargo, el doctor Tornero Ruiz no se 
limita a su práctica clínica; su dedicación a 
la investigación y la divulgación científica es 

sus pacientes reciban la atención más ac-
tualizada y basada en evidencia.

Como miembro destacado de las princi-
pales sociedades de ginecología y reproduc-
ción asistida a nivel nacional, el doctor Ro-
mero Meynet se mantiene al tanto de las 
últimas tendencias y avances en su campo. 
Su enfoque integral de la atención médica 
abarca desde la medicina preventiva hasta 
el tratamiento de patologías benignas y ma-
lignas, brindando a sus pacientes una co-

El campo de la ginecología y obstetricia es 
fundamental para la salud y el bienestar de 
las mujeres en todas las etapas de sus vidas. 
En este ámbito, el doctor Ignacio Romero 
Meynet destaca como un especialista de 
primer nivel, con una trayectoria profesio-
nal impecable y un compromiso innegable 
con la excelencia médica.

Con más de 30 años de experiencia en la 
práctica médica, el doctor Romero Meynet 
ha consolidado su reputación como un ex-
perto en control del embarazo, revisión gi-
necológica, cirugía íntima femenina, plani-
ficación familiar y segunda opinión médica. 
Su dedicación a la salud femenina lo ha lle-
vado a dirigir su propia clínica privada y a 
ocupar el puesto de jefe del servicio de Gi-
necología y Reproducción Asistida del Hos-
pital Puerta del Sur, donde brinda atención 
médica de vanguardia.

La formación académica del doctor Ro-
mero Meynet comienza por su licenciatura 
en Medicina y Cirugía y posterior especia-

bertura global en todas las etapas de sus 
vidas.

Desde su consulta privada en Jerez, el doc-
tor Romero Meynet ofrece un enfoque per-
sonalizado y compasivo para el cuidado de 
la salud femenina y la reproducción asistida. 
Con un énfasis en la prevención, el diagnós-
tico precoz y el tratamiento efectivo, el espe-
cialista se ha ganado la confianza y el respe-
to de sus pacientes a lo largo de los años. 
www.romeromeynet.com

lización en Obstetricia y Ginecología. Des-
pués ha continuado su educación y perfec-
cionamiento profesional a lo largo de los 
años. Estudió en la Universidad de Medici-
na de Cádiz y completó su formación en el 
Hospital público de Jerez, donde realizó su 
MIR en la especialidad de Obstetricia y Gi-
necología. Además, se ha capacitado en 
áreas especializadas como la reproducción 
asistida, con rotaciones asistenciales en re-
conocidos centros médicos como el Hospi-
tal Universitario de Getafe.

La contribución del doctor Romero Me-
ynet al campo de la ginecología y obstetricia 
va más allá de su práctica clínica. Ha parti-
cipado activamente en la investigación y la 
difusión del conocimiento médico, colabo-
rando en numerosas publicaciones cientí-
ficas y participando como ponente o asis-
tente en cursos y congresos tanto a nivel 
nacional como internacional. Su compro-
miso con la actualización constante en los 
avances de su especialidad garantiza que 

El Dr. Romero Meynet recibe el premio

El Dr. Jesús Ignacio Tornero acudió a la gala con Leonor Zafra

Ginecología y Obstetricia

Experto en ecografía, control del embarazo             
y reproducción asistida

Dr. Ignacio Romero Meynet

Urología

Pionero en la 
introducción de la 
vasectomía sin bisturí, 
una técnica menos 
invasiva y más cómoda 
para los pacientes

Dr. Jesús Ignacio Tornero Ruiz
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nacional incluye su estancia en 1985  como 
Research Fellow en la  División de Neonato-
logía del Jackson Memorial  Medical Center 
(Miami); como investigador en el 1992 en 
Boston en el Floating Hospital, en la Escuela 
de Medicina de Harvard  y en el Children’s 
Hospital de Philadelphia (Universidad de 
Pennsylvania)  en 1996. En los últimos 10 
años participó como investigador principal 
en más de 25 proyectos internacionales pe-
diátricos.

la tesis doctoral «Complicaciones del pre-
maturo en ventilación mecánica», destaca-
da con Sobresaliente Cum Laude. Asimis-
mo, se acreditó en la subespecialidad de 
Neonatología en 1997.

El doctor Baca Cots ha demostrado un 
compromiso constante con la investigación, 
participando en proyectos como el de la 
«Prevención de la infección neonatal precoz 
por Streptococo grupo B en Andalucía», con 
la Junta de Andalucía. Su experiencia inter-

En el ámbito profesional, ha ocupado car-
gos destacados, siendo responsable de la 
Pediatría en el Hospital Gálvez (Málaga) en-
tre 2000 y 2007, y en el Hospital Internacional 
Xanit (Benalmádena, Málaga) entre 2006 y 
2010. Desde 2009, es jefe de Pediatría y Neo-
natología del Hospital Quirónsalud Málaga 
y, desde 2014, ha desempeñado roles simi-
lares en los hospitales Quirónsalud Murcia y 
Torrevieja.

Además de su labor hospitalaria, el doctor 
Baca Cots es el responsable del Grupo Pediá-
trico Uncibay con tres unidades destacadas: 
unidad de traslado medicalizado de niños en 
situación de gravedad extrema; unidad de 
investigación; y unidad de formación conti-
nuada, tanto pre como postgrado. Participó 
como organizador en más de 50 congresos y 
simposios de su especialidad. Este grupo, 
que comenzó su actividad en 1992 bajo su 
coordinación, ha sido reconocido con el Pre-
mio Andalucía Excelente en la categoría de 
Medicina y con la “Estrella de Oro” del Insti-
tuto para la Excelencia Profesional.

El doctor Manuel Baca Cots ha sido inclui-
do en el selecto listado de los 100 mejores 
médicos de España, tanto en la sanidad pú-
blica como privada, según la prestigiosa re-
vista «Forbes» en el año 2018 y 2019. Este 
reconocimiento se basa en criterios que van 
desde los méritos científicos hasta la opinión 
de los pacientes, subrayando su impacto po-
sitivo en la medicina y la salud infantil. 
www.grupouncibay.es

El doctor Manuel Baca Cots es un destacado 
pediatra especializado en Neonatología con 
más de 30 años de experiencia médica. Se ha 
convertido en un referente en el ámbito de la 
pediatría en la ciudad de Málaga. Nacido en 
1962 en dicha localidad, el doctor Baca Cots 
ha consolidado su reputación como experto 
en diversas áreas, siendo reconocido por su 
dedicación y contribuciones significativas a 
la salud infantil.

Su formación académica incluye la ob-
tención de la Licenciatura en Medicina y 
Cirugía por la Universidad de Granada en 
1984, con Premio Extraordinario. Posterior-
mente, completó su formación a través del 
MIR en Pediatría en el Hospital Materno 
Infantil de Málaga, obteniendo el título de 
Doctor en Medicina y Cirugía en 1989 con 

Midat-Copa y jefe de servicio de COT duran-
te 25 años.

En el ámbito deportivo, el doctor ha expe-
rimentado la medicina desde otro aspecto, 
participando en proyectos deportivos tanto 
con jóvenes deportistas como con atletas de 
alto rendimiento junto a los que ha realizado 
trabajos encaminados a potenciar habilida-
des para mejorar el rendimiento deportivo y 
la prevención. Ha sido médico del legendario 
Club de Balonmano Femenino el Osito la 
Eliana, el equipo con el más importante pal-
marés en nuestra historia. Además, fue cola-
borador del equipo ciclista Banesto y jefe de 

El doctor Rafael Llombart y Ais, nacido en 
1953 en el seno de una familia dedicada a la 
medicina, destaca por su sólida y dilatada 
trayectoria, consolidándose como un refe-
rente en cirugía reconstructiva y ortopédica 
avanzada. Licenciado en Medicina y Cirugía 
por la Universidad de Valencia en 1977, con-
tinúa su formación como especialista en la 
Clínica Universitaria de Navarra como discí-
pulo del profesor Cañadell, doctorándose 
Cum Laude en 1986. En 1987 le otorgan el 
premio Nacional de la Sociedad Española de 
Cirugía Ortopédica y Traumatología. Máster 
IESE en Barcelona en Gestión y Dirección de 
Centros Hospitalarios. Recientemente inves-
tido Doctor Honoris Causa por universida-
des extrajeras como reconocimiento a su 
trayectoria y contribución a la sociedad a 
través de la Medicina. Continúa su formación 
en EE UU y Europa, siguiendo sus inquietu-
des profesionales y pedagógicas.

los servicios médi-
cos del Valencia 
Club de Futbol.

Su compromiso 
con la investigación 
y la formación se ex-
tiende más allá de 
las fronteras nacio-
nales. Ha dirigido y 
presidido reuniones 
y congresos de la es-
pecialidad, ha pu-
blicado libros, traba-
jos científicos y 
participado en múl-
tiples eventos nacio-
nales y extranjeros. 
Es por ello que se 
presenta como un 

referente en la trauma-
tología y cirugía ortopédica, con innumera-
bles cirugías anuales en todos los campos de 
la especialidad, con una carrera marcada por 
la excelencia académica, asistencial y la ges-
tión hospitalaria eficiente y la contribución 
a la formación de nuevos profesionales. 

Lo más destacable, según manifiesta el 
doctor Llombart, es su dedicación humana 
y desinteresada a la cooperación nacional e 
internacional desde los años 90, habiendo 
recorrido hospitales de todo el mundo en 
países con necesidad de asistencia y forma-
ción de personal sanitario.
www.traumacentervalencia.com

Su vocación docente se inicia en la Univer-
sidad de Navarra en 1980 para continuar en 
la Universidad de Valencia como profesor 
asociado. Hoy, sigue transmitiendo sus co-
nocimientos y experiencia con la misma 
pasión a las nuevas generaciones, futuros 
médicos de la Universidad Católica de Va-
lencia. Es en el ámbito donde el doctor desa-
rrolla su faceta más científica, colaborando 
en estudios e investigaciones, a través de pu-
blicaciones, reuniones, mesas o congresos.

La gestión hospitalaria ha formado parte 
de sus principales inquietudes. En 1991 es 
nombrado director médico del Hospital Qui-
rón de Valencia, cargo que ocupa durante 15 
años.  Ha sido jefe del servicio de Cirugía 
Ortopédica y Traumatología de la fundación 
Instituto Valenciano de Oncología Ivo duran-
te 10 años, fundador del Instituto Llombart 
de Cirugía Ortopédica y Traumatología en 
1991, director de los servicios médicos de 

Traumatología y Cirugía Ortopédica

Especialista en cirugía ortopédica y 
traumatología, con enfoque en la formación, 	
la investigación y cooperación internacional

Dr. Rafael Llombart y Ais

El Dr. Llombart recibe el premio de Antonio Queijeiro

El Dr. Manuel Baca Cots, tras recoger el galardón

Pediatría

Más de 30 años de 
experiencia en 
pediatría y 
neonatología 

Dr. Manuel 
Baca Cots
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H2050. Asimismo, dirige el Grupo de Inves-
tigación TENFASSA (Testando Nuevas For-
mas de Asistencia Sanitaria) y participa en 
el Grupo de Investigación Innova Saúde de 
la Universidade de A Coruña. Desarrolla 
también una intensa actividad en el campo 
del dolor como fundador del Grupo de Es-
tudio, Trabajo e Investigación del Dolor 
Crónico en Rehabilitación (GETIDOR) de 
la Sociedad Española de Rehabilitación y 
Medicina Física (SERMEF), y como coordi-
nador actual del Grupo DOME (Dolor Mús-
culo- Esquelético) de la Sociedad Española 
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se refleja en su participación en programas 
de educación y especialización. En 2003, 
completó el Certificate Course in Neurolo-
gical Rehabilitation en la University of New-
castle Upon Tyne, demostrando su interés 
y habilidades en la rehabilitación de pacien-
tes con trastornos neurológicos, que se ha 
traducido en la dirección del único máster 
específico en Neurorrehabilitación desarro-
llado por la Universidad San Pablo CEU de 
Sevilla. En esta misma universidad, en 2016, 
obtuvo un Máster en Ecografía Músculo-
Esquelética e Intervencionismo Ecoguiado. 
Además, también ha obtenido la titulación 
de Máster en Medicina del Deporte. 

Pero, el doctor Miguéns no solo destaca 
en la práctica clínica y la académica, sino 
que contribuye significativamente a la in-
vestigación en su campo. Ha cursado estu-
dios en el campo de la investigación en la 
Universidad de Harvard, que le ha permiti-
do liderar varios proyectos de innovación 
sanitaria dentro del programa europeo 

del Dolor. Participa en 
otros grupos de trabajo 
específicos tanto a nivel 
nacional como interna-
cional, representado a 
su especialidad en el Co-
mité Internacional de 
Rehabilitación de la So-
ciedad Latinoamericana 
de Hombro y Codo (SL-
AHOC). Es miembro de 
otras sociedades cientí-
ficas destinadas al pa-
ciente con patología 
cardiorrespiratoria o 
con osteoporosis, y es 
reconocido a nivel na-
cional e internacional 
por sus conocimientos 

sobre la Vitamina D. De 
igual modo, lidera esfuerzos 

para comprender y abordar los desafíos 
asociados a los pacientes afectados por CO-
VID persistente dentro del Grupo REICOP 
(Red Nacional de Investigación en Covid 
Persistente). 

El doctor Xoan Miguéns Vázquez no solo 
es un médico especialista en Rehabilitación 
y Jefe de Servicio altamente calificado, sino 
que está comprometido con la investigación 
y la educación en el campo de la Medicina 
Física y Rehabilitación. Su trayectoria y ex-
periencia lo posicionan como una figura 
destacada y respetada en su especialidad.

El doctor Xoán Miguéns Vázquez es espe-
cialista en Medicina Física y Rehabilitación. 
Actualmente, ejerce como Jefe de Rehabili-
tación en el Área de Gestión Integrada de 
Ourense, Verín y O Barco, así como Profesor 
Asociado en la Universidad de A Coruña. Su 
dedicación y experiencia lo han llevado a 
ocupar el puesto de Jefe de Servicio en el 
Complexo Hospitalario Universitario de 
Ourense.

El doctor es licenciado en Medicina y Ci-
rugía por la Universidad de Santiago de 
Compostela, con calificación final de Pre-
mio Extraordinario, lo que marcó su carrera 
académica y profesional. A lo largo de los 
años, ha continuado su búsqueda de cono-
cimiento, obteniendo un máster universi-
tario en Valoración del Daño Corporal, 
máster en Acupuntura, también de la Uni-
versidad de Santiago, en la que ha comple-
tado, además, el Programa Oficial de Doc-
torado en Ciencias Forenses y Patología.

Su compromiso con la mejora continua 

cina Interna durante la licenciatura del Hos-
pital Gregorio Marañón, cursó la especiali-
dad en Medicina Interna en el Hospital 
Clínico San Carlos de Madrid en 1997. Obtu-
vo el título de Doctora en Medicina y Cirugía 
con calificación Cum Laude en 2016.

Cuenta con un Máster en Patología Trom-
bótica por la Universidad de Navarra (2011), 
un Máster en Nutrición y Dietética de la Uni-
versitat Oberta de Cataluña - UOC (2017), y 
está Certificada en «Good Clinical Practice» 
en 2016.  Tiene formación en Gestión clínica 
con máster en Instituto Carlos III (1996) y 
Formación para el ejercicio de la práctica 

Los avances científicos y las tecnologías de 
la información han modificado la práctica 
médica. A veces, fraccionando demasiado el 
conocimiento y la información de los proce-
sos. El internista vertebra la asistencia médi-
ca dando cohesión a los casos clínicos, apli-
cando los recursos diagnósticos y 
terapéuticos de forma equilibrada y eficien-
te, ordenando la información de la enferme-
dad sin perder la visión holística de la perso-
na y comprender su modo de enfermar, que 
es distinto en cada caso. 

En la Medicina Interna, la doctora De la 
Azuela destaca como una especialista de 
primer nivel, con una trayectoria profesional 
que abarca más de 20 años de experiencia. 
Su dedicación y conocimientos la convierten 
en una referencia en áreas clave como: pa-
ciente pluripatológico y de diagnóstico difícil, 
segunda opinión médica, enfermedad ocul-

privada y concerta-
da en Medicina In-
terna (SEMI 2017).

En la docencia, ha 
participado como 
tutor en el Máster en 
Medicina de Emer-
gencias de la Uni-
versidad Complu-
tense de Madrid y 
como profesora 
asociada de Patolo-
gía Médica en la San 
Pablo CEU. Su parti-
cipación en la Inter-
national Network 
for Venous and Ar-
terial Thrombosis 
Excellence in prac-
tice INNOVATE Ma-

drid (2015) refleja su compromiso con la 
excelencia. Es miembro de la Sociedad Es-
pañola de Medicina Interna y del grupo na-
cional de trabajo de enfermedad tromboe-
mbólica.  Participa en el  Forum 
Multidisciplinar de Enfermedad Tromboe-
mbólica y en diversos cursos.

Como miembro de la Unidad de Investi-
gación del HCSC (1993-2000) y beneficiaria 
de una Beca de Investigación FIS en el Hos-
pital Clínico San Carlos, ha publicado más 
de 40 artículos científicos y comunicaciones 
en congresos nacionales e internacionales.
www.draazuela.es

ta, patología trombótica y complicaciones 
post COVID-19 e interconsultas.

Ejerce como especialista en Medicina In-
terna en Ruber Internacional Madrid desde 
2017, liderando el manejo de enfermedades 
complejas y consulta de alta resolución. An-
teriormente, fue jefa del servicio de Medicina 
Interna y miembro de la Junta Facultativa del 
Hospital Universitario HM Sanchinarro, así 
como responsable del servicio de Medicina 
Interna en Clínica CEMTRO, donde también 
ejerció como directora técnica asistencial. Su 
experiencia incluye roles como especialista 
de área en el la Fundación Hospital Alcorcón, 
Hospital Universitario del Sureste, Hospital 
de La Princesa y Clínica Nuestra Señora del 
Rosario.

Licenciada en Medicina y Cirugía por la 
Universidad Complutense de Madrid en 
1991, alumna interna del Servicio de Medi-

La Dra. Isabel de la Azuela, tras recibir el premio

El Dr. Miguéns posa junto a Alicia López

Medicina Interna

Referente en Medicina Interna con más de dos 
décadas de experiencia

Dra. Isabel de la Azuela 
Tenorio

Medicina Física y Rehabilitación

Lidera el servicio de Rehabilitación en el 
Complexo Hospitalario Universitario de Ourense

Dr. Xoán Miguéns Vázquez
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su papel como coordinador del curso de Ex-
perto en Dermatología Clínica, Quirúrgica y 
Oncología en la Universidad de Alcalá desta-
ca su liderazgo en la transmisión de conoci-
mientos y habilidades especializadas.

Con más de 50 publicaciones científicas 
en revistas internacionales indexadas y nu-
merosas presentaciones en congresos nacio-
nales e internacionales, el doctor Grillo Fer-
nández ha contribuido significativamente al 
avance de la dermatología. Sus líneas de in-
vestigación, centradas en anomalías vascu-
lares y otras aplicaciones médicas del láser 
en dermatología, han ampliado la compren-

VII PREMIOS NACIONALES DE MEDICINA siglo XXI especial

logía Estética y Cosmética, así como un Más-
ter en Dermatología Quirúrgica y Oncología 
Cutánea, ambos respaldados por institucio-
nes académicas de renombre.

Su experiencia práctica se enriqueció al 
completar su especialización en Dermatolo-
gía Médico-Quirúrgica en el Hospital Uni-
versitario Ramón y Cajal de Madrid. Esta 
etapa le brindó la oportunidad de aplicar sus 
conocimientos en un entorno clínico de alta 
complejidad, consolidando su destreza en la 
cirugía de la piel, dermatología estética y el 
uso de láser dermatológico. Ha dirigido las 
Unidades de Dermatología en los centros 
privados más prestigiosos de Madrid como 
Instituto Médico Laser, Clínica Biolaser La 
Moraleja, Cliniem y Centros Único, realizan-
do más de 10.000 intervenciones de cirugía 
láser y desarrollando nuevos protocolos te-
rapéuticos para dar solución a las patologías 
más complejas como el acné y el melasma. 

El compromiso del doctor con la educación 
también se ha reflejado en su rol como pro-
fesor titular de Dermatología en la Academia 
CTO, donde contribuyó a la formación de 
numerosos profesionales médicos. Además, 

sión de estas áreas y 
han influido en el 
desarrollo de nue-
vas técnicas y trata-
mientos. 

Este doctor no 
solo es un destacado 
académico y clínico, 
sino también un in-
ventor con dos pa-
tentes en su haber: 
«Instrumento qui-
rúrgico para biopsia 
de muestras cutá-
neas»  e «Instrumen-
to para la medición 
objetivo de la alope-
cia», desarrolladas a 
través del IRYCIS. 
Estas innovaciones 

demuestran su dedicación a mejorar las he-
rramientas y métodos utilizados en el ámbi-
to dermatológico. 

Su papel como revisor científico en revistas 
internacionales, como Lasers Med Surg y 
Lasers in Medical Science Photomedicine 
and Laser Surgery, subraya su compromiso 
con la calidad y la rigurosidad en la investi-
gación dermatológica. Su enfoque en la der-
matología estética, cirugía y láser lo posicio-
na como un líder en el cuidado de la piel y el 
tratamiento de diversas afecciones derma-
tológicas.
www.doctoremilianogrillo.com

El doctor Emiliano Grillo Fernández es un 
destacado especialista en dermatología, con 
una sólida formación académica y una ex-
tensa experiencia en diversas áreas de la 
disciplina. Su dedicación a la dermatología 
y cirugía láser lo ha convertido en un referen-
te en el campo de la salud cutánea. Con una 
formación que incluye másteres avalados 
por la Universidad de Alcalá y la Academia 
Española de Dermatología, el doctor Grillo 
Fernández ha consolidado su conocimiento 
y habilidades en esta especialidad.

Graduado con honores en Medicina y Ci-
rugía por la Facultad de Medicina de la Uni-
versidad de Sevilla, el doctor Grillo Fernán-
dez ha demostrado desde el inicio de su 
carrera un fuerte compromiso con la exce-
lencia académica. Su formación continuó 
con la obtención de un Máster en Dermato-

ordenador y el método de implantes dentales 
all-on-4. Este enfoque vanguardista no solo 
garantiza resultados efectivos, sino que tam-
bién reduce los tiempos de tratamiento, ofre-
ciendo a los pacientes una experiencia más 
cómoda y eficiente.

En el ámbito de la estética dental, la clínica 
brinda soluciones como blanqueamiento 
dental y carillas, permitiendo a los pacientes 
esculpir su mejor sonrisa. La odontóloga Ele-
na Adalia y su equipo, que incluye especia-
listas en distintas áreas, se mantienen al día 
con las últimas tendencias y avances en el 

En el corazón de Las Palmas de Gran Canaria 
está ubicada Clínica Dental Adalia que se ha 
convertido en un referente en la isla en el 
ámbito de la odontología, ofreciendo un ser-
vicio integral basado en la excelencia, la in-
novación y el trato humano. Esta clínica, di-
rigida por la doctora Elena Adalia, destaca 
por su compromiso en proporcionar no solo 
una salud bucodental óptima, sino también 
una sonrisa estética y sana.

Uno de los pilares fundamentales de Clí-
nica Dental Adalia es su enfoque personali-
zado. Cada paciente es único, y su equipo de 

sector, asegurando así que los pacientes re-
ciban tratamientos de alta calidad respalda-
dos por técnicas de vanguardia.

La infraestructura de Clínica Dental Adalia 
es un testimonio de su compromiso con la 
excelencia. Con siete gabinetes equipados 
con tecnología de última generación, la clí-
nica cuenta con unidades especializadas en 
implantología y prótesis, ortodoncia, perio-
doncia y estética. Además, la incorporación 
de elementos como el escáner intraoral iTe-
ro Element 5D, el robot de implantes, y el 
microscopio EXTARO 300 demuestra el com-
promiso del centro con la innovación y la 
precisión en cada tratamiento.

Clínica Dental Adalia no solo se preocupa 
por la salud bucodental, también por la co-
modidad y bienestar de sus pacientes. Las 
amplias y confortables salas, equipadas con 
tecnología de proyección de alta definición 
y sillones diseñados para la máxima como-
didad, crean un ambiente acogedor y tran-
quilo. La atención es una prioridad, y la clí-
nica se esfuerza por ofrecer tratamientos más 
cortos, eficaces y placenteros. El compromi-
so con la higiene y la seguridad se refleja en 
los protocolos de desinfección y esteriliza-
ción en todas las fases del proceso.

Clínica Dental Adalia ha elevado los están-
dares de la odontología en las Islas, siendo la 
primera clínica en recibir la certificación de 
Dental Quality, testimonio de su dedicación 
a la calidad y la mejora continua. 
www.adaliadental.com

dentistas altamente especializados trabaja 
para diseñar tratamientos adaptados a las 
necesidades individuales. Desde implantes 
dentales hasta rehabilitaciones orales com-
plejas, estética dental y ortodoncia invisible, 
la clínica ofrece una amplia gama de servicios 
respaldados por los métodos más avanzados 
en el campo de la implantología.

Los implantes dentales son una de las es-
pecialidades destacadas de Clínica Dental 
Adalia, y el centro se enorgullece de ofrecer 
soluciones personalizadas que incluyen im-
plantes dentales en el día, cirugía guiada por 

Especialista en láser 
dermatológico y 
fuentes de luz

Dermatología

Dr. Emiliano Grillo 
Fernández

Vanguardia 
odontológica y 
atención 
personalizada en las 
Islas Canarias

Odontología

Clínica 
Dental 
Adalia

La Dra. Elena Adalia posa con el galardón

El Dr. Emiliano Grillo Fernández junto a Pilar Rodríguez



 18 Miércoles. 10 de abril de 2024  •  La Razón

especial VII PREMIOS NACIONALES DE MEDICINA siglo XXI

tensive Care (EDAIC) ,  la acreditación do-
cente en técnicas de radiofrecuencia, tanto 
a nivel lumbosacro como cráneo-cérvico-
torácico, otorgada por la Sociedad Españo-
la del Dolor y la máxima  titulación de Tra-
tamiento del Dolor: Fellow Interventional 
Pain Practic (FIPP) otorgada por el World 
Institut of Pain (WIP), (en posesión de este 
título solo hay 40 especialistas en España de 
un total de 5000 que se dedican al dolor) y  
Consultor  de Pain Therapy and Anesthesio-
logy-Physician en Empresas  de Estados 
Unidos.

Actualmente, el doctor Jorge de Vicente 
Solé es director médico de la Unidad de Do-
lor de la Clínica Sagrada Familia, centro de 

Anestesiología y Reanimación en 1988.
La búsqueda constante de la excelencia 

en el tratamiento del dolor le llevó a com-
pletar un Máster Propio de Investigación y 
Tratamiento del Dolor por la Universidad 
de Valencia. Además, su formación incluye 
diversas titulaciones especializadas, como 
el Máster de Dolor por la Universidad Mi-
guel de Cervantes,  Máster  de Ozonoterapia 
en Tratamiento del Dolor, Máster de inter-
vencionismo y radiofrecuencia. 

El reconocimiento de su competencia se 
extiende a nivel internacional, ya que posee 
certificaciones y acreditaciones otorgadas 
por entidades de renombre, como el Euro-
pean Diploma in Anaesthesiology and In-

referencia  en formación de dolor para es-
pecialistas de España, Italia y Francia, en el 
cuál se realizan estancias formativas, cursos  
y  es centro de referencia de pacientes con 
neuralgia del trigémino y de ADOPEC ( Aso-
ciacion de pacientes con dolor pélvico cró-
nico). Además, es profesor asociado a la 
Universidad de Vic. Su dedicación a la es-
pecialidad se refleja también en su afiliación 
a las principales sociedades médicas tanto 
a nivel nacional como internacional, inclu-
yendo la WIP, ESAIC, SED, SEMDOR, 
SCARD, SEOT.

Además de su práctica clínica, el doctor 
De Vicente Solé ha contribuido significati-
vamente a la investigación en el tratamien-
to del dolor, como evidencia su participa-
ción en el Máster Propio de Investigación y 
Tratamiento del Dolor. Su compromiso con 
la formación también se refleja en sus roles 
docentes, con acreditaciones docentes en 
técnicas de radiofrecuencia y cursos de for-
mación para especialistas.

Por todo ello, el doctor Jorge de Vicente 
Solé se erige como un especialista de refe-
rencia en el tratamiento del dolor, con una 
combinación única de experiencia, forma-
ción especializada y contribuciones desta-
cadas a la investigación y la docencia. Su 
enfoque integral y su compromiso con el 
bienestar de los pacientes le sitúan como un 
pilar fundamental en el campo de la Anes-
tesiología y la Unidad del Dolor.
www.unidaddeldolor-csf.com

El dolor, en sus diversas manifestaciones, 
puede afectar significativamente a la cali-
dad de vida de quienes lo padecen. En este 
contexto, el doctor Jorge de Vicente Solé 
destaca como un especialista de primer ni-
vel en el tratamiento del dolor, con una am-
plia experiencia y formación que respaldan 
su excelencia médica.

Con más de 30 años de experiencia en su 
profesión, el doctor es un reconocido espe-
cialista en Anestesiología y Tratamiento del 
Dolor. Su larga y exitosa trayectoria profe-
sional comenzó con la obtención de su Li-
cenciatura en Medicina y Cirugía en el Hos-
pital Clínico y Provincial de Barcelona en 
1983, seguido de su especialización en 

El campo de la medicina es vasto y complejo, 
pero entre sus especialistas destacan aque-
llos cuya dedicación y experiencia los con-
vierte en líderes en sus áreas de especializa-
ción. Uno de estos es el doctor Carlos Javier 
Egea Santaolalla, experto en Medicina del 
Sueño que cuenta con una trayectoria en su 
campo de más de dos décadas.

Con una formación sólida, el doctor Egea 
Santaolalla es licenciado en Medicina y Ci-
rugía por la Universidad del País Vasco, es-
pecialista en Neumología y experto en Me-
dicina del Sueño por la Federación 
Española de Sociedades de Medicina del 
Sueño. Su trayectoria se ha centrado no solo 
en el tratamiento de los trastornos del sue-
ño, sino también en el ámbito de la investi-
gación científica, contando actualmente 
con un índice Hirsch de 31, que caracteriza 
a científicos sobresalientes, tales como 
aquellos que se encuentran en las universi-
dades e institutos de investigación más im-
portantes del mundo. 

Actualmente, el doctor Egea Santaolalla 
ejerce su actividad en la OSI Araba, en el 
servicio vasco de Salud (Osakidetza) y en la 
clínica Vithas Vitoria de Vitoria-Gasteiz, 
siendo director médico científico de Neu-
moaraba, donde brinda atención médica 
de primera calidad a sus pacientes. Además, 
desempeña un papel crucial como jefe de 
Neumología y de la Unidad Funcional de 
Sueño en el Hospital Universitario de Araba, 
siendo recientemente premiado con el Best 

Egea Santaolalla fue coordinador del área 
de sueño, ventilación mecánica y unidades 
de cuidados críticos de la Sociedad Españo-
la de Neumología y Cirugía Torácica (SE-
PAR), como paso previo a ser elegido presi-
dente de la Federación Española de 
Sociedades de Medicina del Sueño (FES-
MES) Además, es uno de los coordinadores 
de la recién formada Alianza por el Sueño, 
que sirve como una plataforma integral que 
reúne a diversos actores del campo de la 
salud del sueño, incluyendo sociedades 
científicas, profesionales sanitarios, gesto-
res, investigadores y asociaciones de pa-
cientes.

En su enfoque personal hacia la atención 
médica, el doctor Egea Santaolalla destaca 
la importancia de la vocación, la profesio-
nalidad y el compromiso. Estos valores fun-
damentales guían su práctica diaria y se 
reflejan en la atención personalizada y de 
alta calidad que brinda a sus pacientes. Tra-
baja bajo el paraguas de la honestidad, el 
esfuerzo, la responsabilidad y la ética pro-
fesional, lo que le ha permitido construir 
relaciones de confianza a largo plazo con 
aquellos que confían en él para el cuidado 
de su salud y bienestar.

El doctor Carlos Javier Egea Santaolalla 
destaca en el campo de la Medicina del Sue-
ño y Neumología, cuyo compromiso con la 
excelencia médica y la mejora continua, lo 
ha convertido en una figura respetada y ad-
mirada en su campo. 

Medicina del Sueño

Neumólogo experto en Medicina del Sueño

Dr. Carlos Javier Egea 
Santaolalla

in Class (BIC) 2024 a la mejor unidad de 
sueño.  Su compromiso con la mejora con-
tinua y la innovación en el ámbito médico 
se refleja en su participación en congresos 
nacionales e internacionales de su especia-

lidad, como refleja haber sido elegido 
miembro honorario internacional de la Aca-
demia Mexicana de medicina del dormir. 

Destacando su papel como líder en el 
campo de la Medicina del Sueño, el doctor 

El Dr. Carlos Javier 
Egea Santaolalla y 
Cristina Carro 
posan en el 
photocall a su 
llegada a la gala

Tratamiento del Dolor

Experto en tratamiento de 
neuralgias craneofaciales, dolor 
pélvico crónico, técnicas 
intervencionistas guiadas con 
escopia y ecografía en columna 

Dr. Jorge de            
Vicente Solé

El Dr. Jorge de Vicente Solé junto a Pablo Suñer
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ques Hamou y el 
Dr. Dubisson, que 
compaginó con 
una beca de inves-
tigadora en el Hos-
pital Port Royal de 
París.

Una técnica qui-
rúrgica aplicada a la 
reproducción de la 
que Juana Crespo 
fue pionera en 
nuestro país y que, 
sin duda, ha marca-
do su modelo de 
medicina y ha posi-
cionado su clínica 
como un centro de 
excelencia a nivel 

mundial en cirugías reproductivas. Estas 
experiencias fueron el preludio de una ca-
rrera que la llevó a convertirse en Jefa de la 
Unidad de Reproducción del Hospital Dr. 
Peset Aleixandre de Valencia en 1991. En 
paralelo a su labor hospitalaria, la doctora 
Crespo fue socia y directora médica del Ins-
tituto Valenciano de Infertilidad (IVI) hasta 
2014. 
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investigación y desarrollo de las técnicas de 
reproducción humana que, en esos mo-
mentos, comenzaban a dar los primeros 
resultados en España. 

Consciente de los avances en cirugía en-
doscópica y laparoscópica, en el año 1987 
obtiene una beca de investigación del Ins-
tituto Pasteur de París para la formación en 
histeroscopia y laparoscopia con el Dr. Ja-

Juana Crespo ha destacado en áreas de 
especialización e investigación, como la 
endometriosis, el papel crucial del útero en 
la implantación embrionaria y el tratamien-
to de mejora de los folículos antrales. Su 
experiencia logrando el éxito en mujeres 
con muchos tratamientos previos fallidos, 
la ha hecho conocida entre sus pacientes 
como «la doctora milagro». 

Los hitos médicos de la doctora Crespo 
han contribuido significativamente al avan-
ce de la medicina reproductiva en nuestro 
país. Desde el primer embarazo gracias a 
espermatozoides recuperados mediante la 
biopsia testicular en el año1995, hasta el 
logro del primer nacimiento de mellizos 
gestados tras el trasplante de corteza ovári-
ca en 2009, o el primer nacimiento de un 
bebé en España mediante una prótesis 3D 
de cérvix en 2020, la doctora ha continuado 
marcando la pauta en innovación en la re-
producción asistida.

Actualmente, la doctora dirige la clínica 
Equipo Juana Crespo, fundada en 2014. Un 
centro de alto nivel situado en Valencia en 
el que se realizan más de 3.500 ciclos al año 
a pacientes de mal pronóstico reproductivo, 
logrando que el 88% de ellas consigan el 
embarazo. Juana Crespo ha dejado huella 
en la medicina reproductiva, demostrando 
que la dedicación, la investigación y la pa-
sión pueden cambiar vidas y hacer posible 
el sueño de muchas parejas de ser padres. 
www.juanacrespo.es

La doctora Juana Crespo cuenta con una 
extensa carrera en fertilidad. Su experiencia 
de más de 35 años resolviendo casos com-
plejos, la han convertido en un referente 
internacional de un modelo de medicina 
reproductiva único, valiente e innovador. 

Su vocación comenzó de niña y la llevó a 
licenciarse en Medicina y Cirugía por la Fa-
cultad de Medicina de la Universidad de 
Valencia en 1985. En su último año de ca-
rrera nació en España la primera niña ges-
tada por fecundación in vitro, lo que sin 
duda marcó su determinación y firme de-
cisión de dedicarse a la medicina reproduc-
tiva. Realizó su residencia en Ginecología y 
Obstetricia en La Fe de Valencia y es allí don-
de empezó a formar parte de los grupos de 

Tratamiento de Adicciones

Una clínica que trata casos de 
patología dual, donde coexisten la 
adicción y una enfermedad mental

Centro Clínico                 
CC Adicciones

Reproducción 
Asistida

Pionera en 
reproducción asistida 
en nuestro país

Dra. Juana 
Crespo Simó

La Dra. Juana 
Crespo junto a 
Antonio Queijeiro

país. Esta expansión respondió a la necesi-
dad de llegar a más personas, proporcio-
nándoles un apoyo integral en la lucha con-
tra las adicciones.

La clínica, consciente de la importancia del 
entorno y la atención personalizada, llevó a 
cabo en 2023 una remodelación integral para 
convertirse en un referente en cuidados y 
servicios para pacientes y sus familias. Este 
compromiso con la excelencia se refleja en 
su metodología propia de tratamiento, basa-
da en un enfoque integral para las adicciones 
a sustancias o conductas adictivas.

Ubicada en Roda de Bará, la clínica terapéu-
tica Centro Clínico CC Adicciones es un 
centro pionero en el tratamiento de las adic-
ciones y la patología dual en España. Desde 
su creación, en 1998, ha evolucionado y ex-
pandido sus servicios, consolidándose 
como una clínica de recuperación para 
aquellos que buscan superar las cadenas de 
las adicciones. 

El enfoque de Centro Clínico CC Adiccio-
nes es único y se distingue por su compro-
miso inquebrantable con la recuperación 
de sus pacientes. Con una tasa de éxito del 
86% y con un método propio conocido 
como Begin Again, que se muestra muy por 
encima de la media de otros tratamientos, 
la clínica ha demostrado ser un baluarte en 
la lucha contra las adicciones. 

El recorrido de la clínica comenzó hace 

El equipo de profesionales altamente ca-
pacitados en Centro Clínico CC Adicciones 
abarca médicos, psiquiatras, psicólogos, 
enfermeras, educadores y monitores, todos 
trabajando de manera coordinada para ga-
rantizar la más alta calidad en la atención 
médica y terapéutica. La empatía y la ama-
bilidad son los pilares de la relación con los 
pacientes, creando un entorno cálido que 
fomenta la confianza y la colaboración en 
el camino hacia la recuperación.

La clínica no solo se enfoca en el trata-
miento de sustancias tóxicas, como el alco-
hol, benzodiacepinas, cannabis, anfetami-
nas, ketamina y cocaína, sino que también 
aborda conductas adictivas, como las com-
pras compulsivas, la ludopatía, la adicción 
a las nuevas tecnologías y al sexo. Además, 
Centro Clínico CC Adicciones se distingue 
por tratar casos de patología dual, aquellos 
en los que coexisten la adicción y una en-
fermedad mental, requiriendo un enfoque 
más prolongado y personalizado.

Con una trayectoria de doce años y 42 
centros en toda España, la clínica se com-
promete a acompañar a sus pacientes en su 
búsqueda de la recuperación. Con llamati-
vas cifras que revelan el aumento de las 
adicciones a nuevas tecnologías y la ludo-
patía, Centro Clínico CC Adicciones se man-
tiene a la vanguardia de los tratamientos y 
terapias, adaptándose a las cambiantes ne-
cesidades de la sociedad actual.
www.ccadicciones.es

más de 25 años, con la apertura de un con-
sultorio de adicciones en Badalona, destina-
do a brindar apoyo tanto a los adictos como 
a sus familias. La creciente demanda y el 
compromiso con la especialización llevaron 
a la expansión de la actividad hospitalaria en 
2005, con la inauguración de una clínica en 
Mataró. En 2015, Centro Clínico CC Adiccio-
nes dio un paso más al mudarse a Roda de 
Bará, mejorando la calidad de sus servicios. 
El 2020 marcó un hito en la historia de la 
clínica, al consolidar su actividad y expandir 
su red de tratamiento a lo largo y ancho del 

Francisco Prados 
es director general 

y fundador del 
dentro
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de carga útil y una fiabilidad excepcional. 
Esto se traduce en una cirugía menos inva-
siva, con un único puerto de entrada y una 
recuperación más rápida para los pacien-
tes.

El cirujano Diego González Rivas, cono-
cido por su experiencia en cirugía mínima-
mente invasiva, ha sido fundamental en el 
desarrollo y la promoción del robot Shurui. 
Su reciente uso del sistema en China, don-
de realizó exitosamente procedimientos 
para pacientes con cáncer de pulmón, su-
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logía con nitinol, un 
material con memo-
ria que permite una 
flexibilidad excep-
cional en los movi-
mientos de los bra-
zos del robot. Dos 
destacados ciruja-
nos, el renombrado 
Diego González Ri-
vas y el doctor Javier 
Gallego, han demostrado la eficacia de este 
sistema en nuestro país, destacando su ca-
pacidad para realizar procedimientos con 
una precisión sin precedentes.

La tecnología SPACE (Tecnología Endos-
cópica de Continuo Acceso de un Solo Puer-
to) es otro aspecto innovador del robot 
Shurui. Al combinar un diseño de instru-
mento en forma de serpiente con un algo-
ritmo avanzado de control de movimiento, 
este innovadorsistema ofrece una amplia 
gama de movimientos, una alta capacidad 

braya el impacto 
global de esta tec-
nología. 

Comparado con 
otros sistemas ro-
bóticos, como el Da 
Vinci, el Shurui 
destaca por su uso 
de nitinol en lugar 
de cables, lo que 
proporciona una 
mayor flexibilidad 
y precisión durante 
las intervenciones. 
Esta diferencia cla-
ve no solo mejora la 
experiencia del ci-
rujano, sino que 
también mejora los 
resultados para los 
pacientes.

Shurui Robotics está 
comprometido con la elaboración de una 
estrategia de atención médica global, impul-
sada por la misión «Cirugía innovadora para 
una mejor atención». La empresa se dedica 
a introducir robots quirúrgicos de última ge-
neración a escala mundial, con el objetivo de 
abordar la creciente demanda de tratamien-
tos médicos superiores. A través de estos 
esfuerzos, SHURUI Robotics aspira a elevar 
el nivel de la atención médica y contribuir a 
mejorar la salud humana en general.
www.surgerii.com.cn

En el panorama de la medicina moderna, la 
innovación tecnológica está transformando 
la manera en que se llevan a cabo los pro-
cedimientos quirúrgicos. En este contexto, 
Beijing Surgerii Robotics Company Limited 
ha surgido como una fuerza líder a nivel 
mundial en el desarrollo de dispositivos 
médicos de vanguardia. En particular, su 
buque insignia, el robot médico Shurui, está 
marcando un hito en la cirugía mínima-
mente invasiva.

Aprobado por la Administración Nacio-
nal de Productos Médicos (NMPA) de Chi-
na, el robot quirúrgico de un solo puerto 
Shurui se ha establecido como el primer 
sistema quirúrgico de su tipo en el país. Uti-
lizando tecnologías innovadoras y patenta-
das independientemente, este sistema ha 
revolucionado la forma en que se realizan 
las cirugías, ofreciendo ventajas significati-
vas en términos de precisión y eficacia.

Una de las características distintivas del 
robot Shurui es su uso pionero de la tecno-

La empresa se ha propuesto ofrecer una 
experiencia única a sus clientes apostando 
por la calidad de sus productos y la digita-
lización de sus procesos. 

En los últimos años, han logrado imple-
mentar soluciones tecnológicas para agi-

Brokers 88 Correduría de Seguros, con una 
amplia y específica experiencia en el sector 
sanitario, destaca desde hace más de 35 
años por ofrecer las mejores coberturas y 
un asesoramiento personalizado a los pro-
fesionales de la medicina.

El servicio de asesoramiento que presta 
el equipo de asesores es crucial para descu-
brir las necesidades reales en cada caso, 
garantizando así una solución aseguradora 
adecuada para el desempeño de su activi-
dad, tanto profesional como particular.

Entre las soluciones más destacadas que 

lizar trámites y consultas, ofreciendo 
a sus clientes la posibilidad de reali-
zar todo tipo de gestiones en un solo 
clic. Además, la firma ha establecido 
una comunidad en línea donde los 
profesionales de la salud pueden 
acceder a ventajas exclusivas y com-
partir experiencias con otros colegas 
del sector.

A través de iniciativas como tuclic-
ksolidario.org, Brokers 88 Corredu-
ría de Seguros también realiza una 
acción de Responsabilidad Social 
Corporativa, donando un kilo de ali-
mentos a personas en riesgo de po-
breza y exclusión social por cada 
registro. Esta acción, en colabora-
ción con Cruz Roja Española, está 
dirigida a apoyar a los grupos más 
vulnerables de la sociedad.

Brokers 88 Correduría de Seguros 
se posiciona así como un referente 
en el sector asegurador sanitario en 
nuestro país, gracias a la combina-
ción de tecnología, atención perso-
nalizada y una sólida oferta de segu-
ros adaptados a las necesidades 

específicas de los profesionales de la 
salud. Con su enfoque innovador y orien-
tado al cliente, la empresa continúa lide-
rando el camino hacia una experiencia 
aseguradora más moderna, eficiente y cen-
trada en las personas.
www.brokers88.es

ofrece Brokers 88 Correduría de Seguros se 
encuentran: el Seguro de Responsabilidad 
Civil Profesional, el Seguro de Complicacio-
nes Médicas, y el Pack Profesional de Segu-
ros. Éste último, diseñado para proteger de 
una forma integral al profesional sanitario.

Andoni Palomino, consejero delegado de la aseguradora, en su discurso tras recoger el premio

Aseguradora

La aseguradora de 
profesionales que 
apuesta por la 
digitalización de 
procesos

Brokers 88 
Correduría de 
Seguros

Tecnología para la Salud

Un paso adelante en la cirugía 
mínimamente invasiva

Shurui Robotics

Jing Zhao, brand manager de Shurui Robotics


